Nauczanie Fa podczas Konferencji Fa w Singapurze

(Li Hongzhi, 22 i 23 sierpnia 1998 r., Singapur)
Witajcie uczniowie! (Oklaski: ,, Witaj Mistrzu!”)

Wiem, wérdd obecnych sg studenci z Singapuru. Jest rowniez wielu, ktérzy odbyli tu
daleka podroz z Chin, z innych krajéw i wielu innych regionéw. Celem tej konferencji Fa jest
umozliwienie wam poprzez wymian¢ doswiadczen znalezienia u siebie niedociagnig¢, zebyScie
mogli si¢ jak najszybciej wznies¢. To jest gtowny cel. Ale jest wielu ucznidéw, ktorzy poprzez
swoja kultywacje po dtuzszym czasie nabrali coraz glebszego zrozumienia Fa i wiele si¢
dowiedzieli. Majg tez coraz wigcej osobistych doznan kazdego rodzaju, a wigc wielu uczniow
chce mnie zobaczy¢. Wielu z was nalezy do tych, ktorzy nie brali udzialu w moich
wcezesniejszych wyktadach w Chinach, wielu uczy si¢ samodzielnie. Wiec zdarza si¢, ze bardzo
chca mnie zobaczyé. Znam wasze odczucia, z ich powodu przyszli§cie. Jest jeszcze wielu,
ktoérzy maja te same mysli 1 tez chcieli przyj$¢. Bardzo dobrze rozumiem wasze odczucia. Ale
mysle, ze kiedy wcze$niej osobiscie nauczalem Fa, najwazniejsze byto rozpowszechnianie Fa.

A teraz Fa zostalo juz rozpowszechnione. Ksigzki sg juz szeroko powszechne w
spoleczenstwie i wszyscy nasi uczniowie maja ksigzki. Oznacza to, ze wszyscy mozecie
studiowa¢ Fa i kultywowac¢. Efekt jest taki sam jak wtedy, gdy rozpowszechniatem Fa i
osobiscie prowadzitem kursy. Nic was nie ominelo. Wigc teraz pytanie, jak mozecie uzyskac
stabilne Srodowisko do kultywacji, ktére pomoze wam mozliwie jak najszybciej wznies¢ sie,
stalo si¢ to teraz najwazniejsze. Poprzez studiowanie Fa i kultywacj¢ tez to sobie
uswiadomiliScie. Wiecie, ze Mistrz naprawde troszczy si¢ o was 1 bierze za was
odpowiedzialnos¢. Wigec wasze wznoszenie si¢ jest tez systematycznie aranzowane, dla
kazdego istnieje systematyczna droga kultywacji. Poniewaz chcecie mnie zobaczy¢, wasze
serce staje si¢ tak niespokojne, ze nie mozecie spokojnie kultywowac; lub chodzicie wszedzie,
zeby mnie szukaé. To réwniez moze wplywa¢ na wasz proces kultywacji. Fa zostato
rozpowszechnione, ale czy zastanawialiScie si¢ nad tym, Zze wasze wznoszenie, wasza
kultywacja jest czym$ najwazniejszym? Jesli si¢ nie wznosicie, lub jesli nie bedziecie potrafili
kultywowa¢, wtedy moje rozpowszechnianie Fa pdjdzie na marne.

Bo ta sprawa - wasza kultywacja - jest najwazniejsza, wigec nie moze by¢ czymkolwiek
zaktocana. Chce wam tylko powiedzie¢, ze podczas kultywacji powinniscie kultywowac ze
spokojnym sercem i nie da¢ si¢ zaktdcié¢ jakiemukolwiek rodzajowi myslenia® zwyktych ludzi.
Jezeli naprawde przybyliscie z powodu kultywacji i podniesienia swojego poziomu, aby
znalez¢ wasze niedociagniecia lub zobaczy¢ sytuacje kultywacji studentow z Singapuru i
postucha¢ ich doswiadczen, tak zeby wesprze¢ wasze wlasne wznoszenie si¢ - jesli wszyscy
tak myslicie - to jestem bardzo zadowolony. Wiadomo, nie jest czym$ ztym, Ze chcecie
zobaczy¢ Mistrza; ale nie powinni$cie mie¢ przy tym zbyt mocnych ludzkich uczu¢. W kazdym
razie trzeba odlozy¢ to serce zwyklego cztowieka, w przeciwnym razie begdziecie odnosic¢ si¢
do mnie z uczuciami zwyktych ludzi, sercem zwyktych ludzi 1 postrzega¢ to Fa myslami
zwyktych ludzi. Doprowadzitoby to do powaznej przeszkody w waszym wnoszeniu sig.
Musimy wszyscy na to uwazac.

Dla wielu z nas nie byto latwo tutaj przyby¢. Niektorzy sa prawdopodobnie bardzo
zajeci zawodowo 1 wzieli sobie specjalnie wolne, zeby dotrze¢ do Singapuru. Istniejg roznego
rodzaju sytuacje. Mysle, ze jesli jestescie juz tutaj, to zostancie i postuchajcie, jak kultywowali
1 wzniesli si¢ uczniowie z Singapuru. Niech bedzie to zbior do§wiadczen dla uczniéw z innych
miejsc.

Przybylem, zeby wziag¢ udziat w tej konferencji Fa 1 wystucha¢ waszych referatow.

L Chinski termin xin, mozna tez tlumaczy¢ jako: przywiazania, uczucia, serce lub intencje.



Mimo to mamy wielu uczniéw z mnéstwem pytan odnosnie spraw, ktorych rozumieja. Bo gdy
Dafa jest rozpowszechniane na §wiecie, nowi uczniowie sg nieuniknieni, nowi studenci, ktorzy
zaczynaja. Potem z pewno$cig majg to lub tamto pytanie. W sumie to mozna znalezé
odpowiedzi w ksigzkach, obojetnie tez jakie to sg pytania. Ale niektdrzy nasi uczniowie wciaz
maja obawy 1 wcigz chcg pytaé, wiec daje wam tg mozliwos¢. Mamy dwa dni czasu podczas
tej konferencji, nie bede teraz duzo mowit, ale przede wszystkim was stuchat. Jutro po potudniu
wykorzystam reszte dnia, zeby odpowiedzie¢ na wasze pytania. Mozecie zada¢ wigcej pytan
na temat kultywacji, bed¢ wam na nie odpowiadat. Mysle, ze p6t dnia wystarczy, bo sa w sumie
tylko dwa dni. Nasi uczniowie muszg jeszcze zorganizowa¢ wyklady i1 sg tez jeszcze inne
aktywnos$ci. Postarajmy si¢ doprowadzi¢ ta konferencje Fa pomys$lnie do konca. Jest to
pierwszy raz w Singapurze, jak zorganizowana zostata tak duza konferencja, poza tym przybyto
wielu ucznidw z innych miejscowos$ci, wigc praca organizacyjna we wszystkich dziedzinach
nie jest tatwa. Nie ma potrzeby zebym mowit za wiele, wszyscy wiecie jak postepowac i
zrobicie to bardzo dobrze.

Teraz omoOwi¢ jeszcze raz ogoélng sytuacje naszego Dafa. Gdy wczesniej
rozpowszechniatem Fa w Chinach, Chiny znajdowaty si¢ w okresie reform i otwarcia. Miatem
wrazenie, ze mysli ludzi zmienialy si¢ w zaleznosci od charakteru rozwoju gospodarczego, a
wigc upublicznilem to wlasnie w tym czasie. Mysli oraz poglady, ktore utworzyly si¢ przez
dtugi okres, doprowadzity, ze u wielu musial powsta¢ proces dochodzenia do zrozumienia [Fa].
Dopiero po tym jak przez jaki$ czas uczyli si¢ Fa, pojmowali, co wyjasniatem. Stwierdzitem
pdzniej, ze nowi uczniowie, szczegdlnie w tym okresie otrzymywania Fa, wyprzedzili chyba
tych wieloletnich. Oznacza to, ze nie maja zadnych przeszkéd ze zrozumieniem tego
percepcyjnie. Akceptuja to natychmiast i natychmiast angazuja si¢ w to. U nich nie ma procesu
wykrywania: ,,Mogg si¢ tego nauczy¢? Chce si¢ tego uczy¢?”. Cos takiego u nich nie istnieje.
Albo: ,,Czy zasady, ktore wyjasniles, sa prawidtowe?”. Stwierdzam, Ze mimo, iz ci nasi
uczniowie otrzymali Fa pdzniej, to jednak dotrzymali kroku, dzieki swojej wilasnej ciezkiej
pracy moga szybko dogoni¢ tamtych innych.

Uwazam, ze w og6lnej sytuacji Dafa zdolnos$¢ pojmowania Fa przez studentow wcigz
si¢ poglebia. ROwniez zrozumienie Fa staje si¢ coraz glgbsze. Naprawde wiecie czym jest Fa.
Jest to duza zmiana w poréwnaniu do czasu poczatkowego, w ktérym postrzegaliscie Fa
ludzkimi uczuciami i ludzkimi mys$lami. To jest naprawd¢ duza zmiana i jest catkowicie inaczej
niz kiedys. Oznacza to, ze wy naprawde kultywujecie w Fa 1 nie postrzegacie tego Fa ani nie
oceniacie go poprzez odczucia codziennych ludzi, wdzigczno$¢ lub rozne nastawienia. Coraz
mniej jest tych rzeczy. Oznacza to, ze nasze Fa staje si¢ tutaj w spoteczenstwie zwyktych ludzi
coraz czystsze.

Co oznacza ,,zharmonizowa¢ Fa”? Wielu naszych kultywujacych prawdopodobnie
jeszcze tego nie wie. Takie wielkie Fa moze nas zbawi¢, moze umozliwi¢, ZebySmy
kultywowali do r6znych pozioméw, do roznych horyzontéw 1 mogli dojs¢ do doskonatosci.
Dlaczego powinno by¢ jeszcze harmonizowane przez ludzi? W rzeczywistosci mozliwe, ze
wpadliscie na to: spoteczenstwo zwyktych ludzi jest tez wcieleniem tego bezgranicznego
kosmicznego Dafa na najnizszym poziomie zwyklych ludzi, wszystkie formy przejawu w
spoteczenstwie zwyktych ludzi zostaly dane 1 stworzone przez Fa. Jako kultywujacy uzywamy
tego otoczenia do kultywacji. Mimo, Ze spoleczefnstwo zwyktych ludzi postrzegane z réznych
poziomow jest niedobre, jest ono jednak jednym z poziomow i jedng ze sfer stworzonych przez
Fa. Wiec jesli wiecie jak poprzez kultywacj¢ mozecie wyskoczy¢ z tego poziomu i uwolni¢ si¢
z tych réznych zachowan 1 pogladéw spoteczenstwa zwyktych ludzi, to mozecie przebié si¢
przez te przeszkody i si¢ wznies¢. Musicie to osiagna¢ podczas kultywacji.

Jesli nie porzucisz zwyktych ludzkich rzeczy, moze to powaznie utrudni¢ twoja
kultywacje. Ale dzisiejsze zepsucie moralnosci i upadek ludzkich pogladéw moralnych
doprowadzity do tego, ze wszystko, co Fa stworzyto na tym poziomie dla istot z tego poziomu,
zmienito si¢. Wiec mozliwe, iz Prawda nadal istnieje jako wyznacznik w spoteczenstwie
zwyklych ludzi. Bez tego miernika ludzie wazg si¢ robi¢ wszystko i robig wszystko, niczego



si¢ nie obawiajg. Doprowadza to do psucia si¢ moralnos$ci spoteczenstwa, do popsucia
pogladéw, dlatego pojawiaja si¢ rozne zte zjawiska 1 rdznorodna przestgpczos¢ w
spoteczenstwie zwyktych ludzi.

Zeby zharmonizowaé¢ Fa musicie najpierw zostaé dobrymi ludzmi. Gdy stajecie sie
dobrymi ludzmi, juz jestescie w trakcie harmonizowania Fa. Ale wy kultywujecie wias$nie tutaj
pomigdzy zwykltymi ludzmi i powinniscie jeszcze wyjs¢ ponad to wszystko. Gdy potraficie
naprawde zrozumie¢ Fa, kultywowa¢ w Fa, by¢ prawymi i szczerymi kultywujac, to
harmonizujecie Fa. Innymi stowy: chronicie Fa. Poniewaz zachowanie kazdego ucznia w
spoteczenstwie zwyktych ludzi reprezentuje Falun Dafa, czy tak nie jest? Gdy my wszyscy nie
zachowujemy si¢ dobrze, z pewnoscia zniestawiamy imi¢ Dafa, jednocze$nie tez nie mozemy
powiedzie¢, ze harmonizujemy Fa. Niektorzy moéwia: powinnismy zachowac Fa 1 powinnismy
strzec Fa; gdy inni méwia, ze nie jesteSmy dobrzy, powinni$my ich tak albo tak traktowac.
Zwhaszcza gdy kto$ oczernia nasze Dafa albo traktuje nas niesprawiedliwie, wielu z nas jest
mocno oburzonych i chca podejmowac jakiekolwiek §rodki przeciwdzialajace. ,,Skoro on nas
zle traktuje, musimy go tak samo potraktowac": oznacza to wtedy, ze wrzucamy si¢ do jednego
worka ze zwyktymi ludzmi i jeste$my tacy sami jak oni.

Mowie wam: w rzeczywisto$ci, strzezenie Fa nie oznacza uciekania si¢ od razu do
przemocy. W cztowieku egzystuje jednoczesnie mitosierna i zta strona. My usuwamy ta zta
stron¢ 1 zachowujemy Fa tylko z ta milosierna strong. Jak inni méwia, zZe nie jestesSmy dobrzy,
mozemy im uswiadomi¢, jacy dobrzy jeste§my; wyjasnijmy im zasady i uzyjmy przy tym
catkowicie mitosiernej strony. Jesli zwyklych ludzi co§ napotyka, podejmuja zazwyczaj
dowolne negatywne dzialania. Wigc uzywaja dowolnych negatywnych radykalnych dziatan lub
przemocy. To wszystko nie jest dla nas. Czg¢sto méwie jedno zdanie: gdy cztowiek bez
wszelkich wlasnych pogladéw i nie z punktu widzenia swoich osobistych interesow wskazuje
innemu braki albo méwi mu, co jest wtasciwe, przy czym chce dla niego dobrze ze szczerego
serca, tamten tak si¢ tym wzruszy, ze az si¢ poplacze.

Moc tego Mitosierdzia jest bardzo duza. Tylko, ze gdy ludzie w spoleczenstwie
zwyklych ludzi méwiag innym co$§ dobrego, to zwykle mowia o tym majac swoje wilasne
poglady; maja przy tym nawet strach przed stratg i nastawienie do strzezenia samych siebie.
Rzeczy z wielu, wielu obszarow zostaty dodane, wigc ich stowa brzmig mdto, nie sg juz czyste
1 zazwyczaj sg jeszcze obarczone emocjami. Jesli naprawde powiesz co$ z dobroci serca i bez
jakichkolwiek wiasnych pogladow, to twoje stowa naprawde porusza ludzi.

To co teraz wyjasniam, dotyczy tego, jak my w spoleczefistwie zwyklych ludzi
harmonizujemy Fa i1 jak mozemy sprawi¢, zeby Fa nie odniosto strat. Wielu z nas wyjasnito
nasze zasady réznym departamentom rzadowym w spoteczenstwie. Mowie, ze to jest dobra
rzecz. Jesli kto$ z nich to akceptuje, bardzo prawdopodobne jest, ze zostanie jednym z dobrych
ludzi. Ale jest niepokojace, jesli nie chcg tego stuchac. Jesli oni naprawde chea pozna¢ nasze
Fa - tak dtugo jak czytajg ksiazke, tak dtugo jak uczg si¢ Fa 1 naprawde probuja je poznaé, beda
wiedzieli, o co u nas chodzi. Ci, ktérzy uwazaja nas za ztych, sg zazwyczaj tymi, ktorzy nas nie
znajg albo nas nie zrozumieli. Wszystko u nas jest otwarte, my nie mamy nic do ukrycia. Droga,
ktora podazamy, jest bardzo rzetelna. Mowie czesto: wilasnie dlatego ze ta droga, ktoérg
podazamy, jest bardzo rzetelna, wszystko w spoleczenstwie zwyktych ludzi, co nie jest rzetelne,
nie wystarczajaco rzetelne albo nie wystarczajaco doskonale, postrzega nas jako przeszkode
dla siebie. Poniewaz jestesmy za dobrzy, ukaza si¢ wady niektorych rzeczy 1 potem wywrg na
nas pewien zty wptyw. Jest to nieuniknione. Jesli co$ ortodoksyjnego jest rozpowszechniane i
nikt nie ma nic przeciwko temu, to powiedziatlbym, ze prawdopodobnie jest to co$
heretyckiego. (Oklaski)

Z innej strony, nasze Fa jest rozpowszechniane w spoteczenstwie zwyktych ludzi, w
czasie gdy urzedy i ci, ktérzy nas nie znaja, samowolnie nas atakuja, albo dowolnie co$ nam
przypisuja lub podejmujg przeciwko nam jakie$ bardzo zle dziatania: mysle, Zze przy okazji
takich problemow powinni$my spojrze¢ w samych siebie. Dlaczego takie co$ si¢ zdarzyto? Czy
my sami lub nasze os$rodki pomocnicze, grupy ¢wiczen lub niektérzy nasi uczniowie



zachowywali si¢ niewystarczajgco dobrze. Jesli napotykajac co$, potraficie z waszej strony to
oceni¢, wtedy moéwie wam, naprawde jestescie znakomici. Woéwczas nie ma dla was zadnych
przeszkdd, ktoére moglyby was powstrzyma¢ na drodze do doskonatosci. Jesli na co$
napotykamy, zazwyczaj zawsze patrzymy na zewnatrz: ,,.Dlaczego traktujesz mnie w ten
sposob?”. W sercu ma si¢ uczucie, ze jest si¢ niesprawiedliwie traktowanym i przyczyny nie
szuka si¢ w sobie samym. To jest najwigksza i rowniez $miertelna przeszkoda u wszystkich
istot. Niektorzy kiedys mowili, ze nie mozna kultywowa¢ wzwyz. Jak mozna kultywowac
wzwyz? [Nie potrafili kultywowaé, poniewaz] tamto bylo najwigksza przeszkoda. W razie
konfliktu nikt nie chcial patrze¢ w siebie samego. Naprawde bardzo trudno jest szuka¢ tych
btedow u siebie samego, kiedy doznalto si¢ bolu i nieszczgscia, takiemu komus jest naprawde
trudno sprawdzi¢ siebie samego 1 zobaczy¢ co zrobit ztego. Jesli kto§ moze to osiggnac, mowig
wtedy: na tej drodze, na tej drodze kultywacji i w wieczno$ci twojego zycia nie ma nic, co moze
ci¢ zatrzymac. Tak jest rzeczywiscie. Czasami nadal mozesz oblewac testy - nawet jesli w glebi
serca jasno rozumiesz zasady - niemniej jednak poniewaz masz umiejetnos¢ myslenia i zasady
zostaly ci wytozone, wiesz co jest dobre, a co zte. Nie potrafisz zrobi¢ tego dobrze za
pierwszym razem, za drugim tez nie, ale zrobisz to dobrze pdzniej. Kluczem jest to, jak
pojmujesz samego siebie, czy wilasciwie siebie przeegzaminujesz i czy poszukasz u siebie
samego przyczyny problemu.

Weczesniej, gdy wielu naszych uczniow mialo konflikty z ludzmi z zewnatrz, albo
ludzie ze spoteczenstwa, albo jakis urzad Zle nas potraktowat, zwykle szukaliSmy powodow nie
po naszej stronie i zawsze podkreslaliScie co byto zte tylko u tej drugiej strony. Niektore rzeczy
sg naprawdg bardzo zte i sabotujg nas bez skruputow. Ale czy zastanawiali$cie si¢ nad tym, ze
chociaz sg one niedobre, chociaz s3 manifestacja demonoéw, to jak moga si¢ przypadkowo
ukazywac? Czy ich zla strona nie jest wykorzystywana po to, zeby$Smy doznali swojej wlasnej
ztej strony? Czgsto mowie: gdy dwoch ludzi weszlo w konflikt, kazdy powinien sprawdzi¢
samego siebie. Nie tylko wy dwoje, gdy migdzy wami jest konflikt, macie sprawdzi¢ siebie
samych, lecz gdy widzisz co$ takiego, jako obserwator powinienes jeszcze raz przemyslec to
pod katem siebie samego. Mowie wam postepujac tak, bedziecie si¢ wznosi¢ btyskawicznie.

Wiecie, ze nasze zycie sktada si¢ z mikroskopijnych substancji z r6znych poziomow,
niektore z nich sg bardzo mikroskopijne. W naszej kultywacji bedziesz zmieniany w tych
skrajnie mikroskopijnych obszarach, to znaczy, u zrodta twojego zycia. Jeste§ nieustannie
zmieniany, pozniej zmiana przebija si¢ do powierzchni, nieustannie przebija si¢ ku powierzchni
1 rozszerza si¢ nieustannie do powierzchni. Gdy powierzchnia zmieni si¢ catkowicie, dojdziesz
do doskonalosci. My idziemy takg drogg. Gdy nie osiggneliscie jeszcze etapu asymilacji
powierzchniowej warstwy przez Fa, w r6znych warstwach macie nadal zachowanie zwyklego
cztowieka, mysli zwyktego cztowieka i1 zasady postepowania zwyklego cztowieka. To pewne.

Niektorzy nasi uczniowie przychodzili do mnie i mowili: ,,Nauczycielu kultywuje juz
dtugo 1 czuje, ze czasami nie rozumiem Fa w taki sposéb jak przecigtni nowi uczniowie,
dlaczego wigc w moich myslach nadal powstaja zle poglady?”. To jest pytanie, ktore zadali
sobie wszyscy tu obecni. Mowig wam, przy waszej kultywacji zmiany zaczynaja si¢ od
najpierwotniejszego z zycia. Zanim zmiana osiggnie waszg najbardziej powierzchowna
warstwe, bedg nadal istnie¢ mysli zwyklego cztowieka. Jakie sg tego zalety 1 wady? Zaletg jest
to, ze mozesz zachowac srodowisko kultywacji pomiedzy zwyklymi ludZzmi, tylko tak mozesz
si¢ nieustannie wznosi¢, wznosi¢ si¢ jeszcze szybciej. A wady? Nie mozesz wigc nigdy
dostrzec, na jakim poziomie rzeczywiscie si¢ znajdujesz. W ciggu pewnego czasu, w ktorym
kultywowates$ bardzo dobrze 1 nabytes takze bardzo dobrego zrozumienia Fa i mogtes tez uczy¢
si¢ ksigzki na pamie¢, to znaczy, gdy osiagnates$ kryteria danego poziomu, natychmiast z twojej
czesci, ktora jeszcze nie jest dobrze wykultywowana, zostanie oddzielona wykultywowana
cze$¢. Bedziesz mie¢ nagle uczucie: dlaczego zndéw nie rozumiem tak dobrze Fa? Dlaczego
moje mysli staly si¢ znow zte? Bedziesz miec takie uczucie. Cztowiek kultywuje miedzy
zwyklymi ludZzmi; ta twoja czgs$¢, ktdra jest dobrze wykultywowana, jest otwarta i zyczliwa
cze$cig Bostwa. Bogowie nie moga zatem mie¢ takiego samego zachowania w spoteczenstwie



zwyklych ludzi jak ci zwykli ludzie, to jest absolutnie niedozwolone. Jak tylko go nabeda,
spadng w dot. Aby zapewni¢ ci mozliwo$¢ kultywowania si¢ w spoteczenstwie zwyktych ludzi,
tak zeby$ jednocze$nie nie spadal, ta twoja warstwa, ktéra osiggneta kryteria, zostanie
natychmiast oddzielona. Ta cz¢$¢, ktdra jest juz wykultywowana, zostaje tam na zawsze i nie
rusza si¢, nic nie mysli i nie bierze tez udziatu w jakichkolwiek ludzkich dziataniach. Zapewni
to, ze nie spadniesz w dot. Podczas twojej ciaglej kultywacji mozesz si¢ tylko ciagle wznosic.
Wyjasnitem tutaj inng zasade, mianowicie podczas kultywacji zmieniacie si¢ zawsze od
mikroskopijnych czasteczek, zmiany przebijaja si¢ stale do powierzchni. Jak twoja
powierzchnia zostanie catkowicie zasymilowana, dojdziesz do doskonatosci.

Wigc jesli w trakcie kultywacji nie osiagn¢liscie jeszcze doskonalo$ci, mozecie mie¢
nadal mysli zwyklego cztowieka i zachowanie zwyklego cztowieka. Mozna tez zauwazy¢
jeszcze jeden problem, mianowicie, ze czasami my$li wydaja si¢ coraz gorsze. Dlaczego? Wiele
ztych rzeczy ma swoje korzenie, istniejg nie tylko w warstwie duzych czasteczek, ale tez we
wszystkich réznych czasteczkach. Pomysl, podczas kultywacji [transformacja] przebija si¢
stale ku powierzchni, te zte rzeczy w twoich mikroskopijnych czasteczkach sg raz za razem
usuwane, usuwane i usuwane; i to, co zostaje, jest wtedy tym najpowierzchowniejszym czyms.
To najpowierzchowniejsze co$§ jest wilasnie dokladnie tym czym$ najgorszym. Ale to co
najgorsze jest tez tym co najstabsze. Oznacza to, ze jak dlugo mozesz powsciggac siebie
samego podczas kultywacji, tak dtugo mozesz bardzo tatwo thumi¢ te zte rzeczy 1 usuwac je
podczas kultywacji, wraz z r6znymi pogladami obecnymi w twoich myslach.

Moze zrozumieliscie juz zasadg, ktorg thumaczytem. ,,Ach, wigc jest tak, ze cztowiek
mogltby podczas kultywacji od poczatku do konca mie¢ ciagle zte mysli. Wiec od dzisiaj nie
przejmuje si¢ tym i nie obawiam si¢ tego wiecej. Zostawiam je, obojetnie, co one chcg myslec”.
Tak nie mozna! Gdyz jeste$ kultywujacym. Jesli nie powstrzymasz si¢ na powierzchni, oznacza
to z kolei, ze nie kultywujesz. Taka jest wlasnie zalezno$¢. Wyjasnitem tutaj stan kultywacji
naszych uczniéw w ujeciu catosciowym i dodatkowo oméwitem niektore problemy.

Jest jeszcze jedno. To nasze Dafa rozpowszechnia si¢ w spoteczenstwie zwyktych
ludzi. Dlaczego obieramy taki ksztalt? Wiecie, ze mamy tylko luzng organizacje. Nie mamy
jakichkolwiek list nazwisk - czy nazywasz si¢ Kowalski czy Nowak - takiego czego$ u nas nie
ma; kim jeste$? Ile masz lat 1 gdzie mieszkasz? - tego wszystkiego u nas nie ma. Tak dlugo jak
kultywujesz, moge¢ si¢ toba zajmowac. Poniewaz sprawy kultywacji nie wcielaja si¢ w
przestrzen spoteczenstwa zwyktych ludzi, zewnetrzny ksztalt zostaje tylko ksztaltem i nie ma
z niego zadnego pozytku. Gdy nie kultywujesz, rejestracja twojego nazwiska stuzy tylko do
zwigkszenia liczby, a to nie jest kultywacja. Dlatego zupelnie rezygnujemy z wszelkich
formalnos$ci zwyktych ludzi.

My patrzymy tylko na ludzkie serce. Tak dtugo jak kultywujesz, zajmuje si¢ tobg; tak
dhugo jak kultywujesz, jeste$ jednym z naszych uczniow. Nasi koordynatorzy beda podczas
praktykowania organizowaé studiowanie Fa. Tak jest. Nie mamy zadnych organizacji
administracyjnych, tak jak to jest w spoleczenstwie zwyklych ludzi, nie przechowujemy
zadnych pieniedzy ani przedmiotow. Wszyscy przybyliScie tutaj na wilasny koszt, a ja, Li
Hongzhi rowniez nie pobior¢ od was ani grosza. Wszystkie prace sg przez nas dobrowolnie
wykonywane, my wszyscy robimy dobrowolnie co$ dobrego dla innych. U nas wszystko jest
luzng organizacja.

Dlaczego tak robie? Mowie wam, Fa, ktore dzisiaj rozpowszechniam jest naprawde
bardzo wielkie. Moze umozliwi¢ ci kultywowanie do réznych sfer i ré6znych poziomoéw. To nie
jest mata sprawa. Tak wielkie Fa jest rozpowszechniane, ale gdyby nie moglo ono zmieni¢ ludzi
1 nie potrafitoby zndw wznie$¢ ludzkiego serca, to byloby nieprzydatne, wéwczas nie byloby
wazne czy to Fa byloby rozpowszechniane czy nie. Wiem, Ze to jest prawda kosmosu 1 prawo
kosmosu; bedzie ono z pewnoscig wywiera¢ bardzo silny wptyw na kultywujacych. Wiec kazdy
z nas wie, jak ma postgpowac, i nie potrzebuje tez mowi¢ wam, jak macie postepowac.

Wtedy, gdy Budda Siakjamuni rozpowszechniat Fa, byto wiecej niz sto nakazow, w
dzisiejszym Buddyzmie Mahajana jest wiecej niz dwiescie nakazow. Jego celem byto,



ograniczy¢ ci¢, tak zeby$ musial spetnié te kryteria; dziatalo to tylko, gdy robile$ to w ten
sposob. My dzisiaj nie mamy nakazdw, jest to catkowicie otwarte. Nie przykladamy Zadnej
wagi do jakichkolwiek form, patrzymy tylko na ludzkie serce, jest tak dlatego, ze nasze Fa ma
tak duza moc. Poza tym, z innego punktu widzenia, ani jedna z form ze spoleczenstwa
zwyklych ludzi nie jest godna tego Dafa, dlatego naprawde uzylismy takiego sposobu, ktory
nadaje si¢ do rozpowszechniania Dafa. Co to jest za sposob? To jest ta ,,wielka droga bez
formy” (Oklaski) My rzeczywiscie kroczymy ,,wielka drogg bez formy”, tylko ta jest naprawde
godna naszego Dafa. Tak zawsze odbywalo si¢ to podczas mojego rozpowszechniania Fa od
wtedy do dzisiaj.

Jedyne, co mozna zobaczy¢, jest to, ze wy wszyscy czytacie ksigzki i razem
praktykujecie ¢wiczenia. Ale to tez jest calkowicie dobrowolne i luzne. Przychodzisz, kiedy
checesz przyjs¢. Jesli nie checesz przyjsé, to jest to twoja sprawa. Uwazam, ze to podejscie jest
bardzo dobre. Wszystko, co ma forme, nie moze zmieni¢ ludzkiego serca. Jesli sprowadzasz
tutaj kogos, kto nie chce si¢ uczy¢, nie tylko nie b¢dzie umiat si¢ tego nauczy¢ i zrozumie¢, ale
bedzie jeszcze gada¢ co popadnie 1 wywiera¢ wewnetrzny sabotujacy wpltyw. Poniewaz
jesteSmy dzisiaj bardzo prawi, to mozliwe, ze jesteSmy sola w oku tych wszystkich
nieszczerych. Bo wszystkie ich niedociggnigcia i stabosci zostaty ujawnione.

Kiedy$ w spoteczenstwie zwyklych ludzi, przede wszystkim tam w Chinach, byty
wszystkie mozliwe rodzaje qigong. Mysle, ze od czasu rozpowszechniania naszego Dafa,
szczegolnie w ostatnich latach nie widzi si¢ i nie styszy za wiele fatszywego qigong. Dlaczego?
Gdy tylko nasze prawe Fa zostalo rozpowszechnione, wszystko co heretyckie, zle i1 fatszywe
wyszto na $wiatto dzienne (oklaski), oczywiscie nie wida¢ ich juz ani nie stychaé. Wielu ludzi,
ktorzy ¢wiczyli kiedy$ inne qigong, przyszli do nas, jeden po drugim, aby uczy¢ si¢ Dafa.
Nikogo tutaj nie przyciagneliSmy; ci ludzie przyszli, poniewaz rozpoznali Fa i wiedza, ze jest
dobre. Uczg si¢ tego, bo wiedza, ze jest to prawa droga.

Czy mysleliscie kiedys o tym z innej strony: jesli prawe Fa zostato rozpowszechnione,
moze ono umozliwi¢ cztowiekowi kultywacje do roznych poziomoéw. Wtedy jest jedno pytanie,
mianowicie takie, z ktérym Fa wykultywujesz wzwyz. To jest bardzo wazne pytanie. Gdyby to
Fa bylo nieprawe, oczywiscie nie mogtby$ kultywowaé¢ wzwyz; gdyby to Fa nie miato tak
wszechmocnej cnoty, to znaczy, gdyby nie bylo tak wielkim Fa, nie mogt by$ tez kultywowac
az do tak wysokiego poziomu; gdyby to Fa nie bylo tak wielkie i nie bylo tak dobre a ciebie
naprawde wpusciliby na jakis wysoki poziom, nie oznaczatoby to nic innego, jak wprowadzenie
catego wszech§wiata w nietad. Nawet jesli bylbys u gory, miatby$ uczucie, Ze nie jestes godny
zeby tam zosta¢. Zobaczylby$ tam wspaniatych o§wieconych, ktorych potezna cnota jest po
prostu nie do opisania i zadatbys sobie pytanie, jak dostale$ si¢ wzwyz? Sam z siebie spadibys,
gdyz nie bylby$ godny, zeby tam zosta¢. Znajdujemy si¢ wigc w spoleczenstwie zwyktych ludzi
1 demoniczne trudnosci sa dla naszego Dafa potrzebne, jednoczes$nie korzystamy tez z nich,
zeby zharmonizowac¢ nasze Fa i zeby zbudowac potezng cnote dla naszego Fa. Jesli kto$ jakims$
sposobem dzialat w spoteczenstwie zwyklych ludzi przeciw Dafa, nie traktowaliSmy go nigdy
w taki sam sposob. Zawsze uzywaliSmy milosiernej strony 1 robilismy wszystko w doskonaty
sposob. Znieslismy wiele, wiele réznych prob, ktére sa skierowane na Fa; czy to nasze Fa nie
zbudowato wtedy swojej poteznej cnoty? Im bardziej prawy kurs ono obiera, tym wspanialsze
jest to Fa 1 tym znakomitsi jestescie wy, ktorzy w tym Fa kultywujecie. CzyzZ nie tak to dziata?
Doktadnie tak. Wiec gdy trafiamy na jaki§ problem, powinni§my zawsze obserwowac go z
pozytywnych i negatywnych stron i w nas samych, wewnatrz siebie samego, szuka¢ przyczyn;
gdy na co$ napotkamy, zawsze szukajmy przyczyny w naszym wnetrzu i w naszych
niedociagnigciach.

Czesto mowig o jednej zasadzie. Jesli kto$ napotyka na trudnos$ci i zmaga si¢ z
trudnosciami, mowi: ,,.Dlaczego zostalem tak potraktowany? Dlaczego co$ nie idzie juz tak
dobrze?”. Mowie wam, w rzeczywistosci nie jest tak, ze ci inni nie traktuja was juz tak dobrze.
Wszelkie prawa kosmosu dziataja bez zaktocen. Jesli stoisz w przeciwienstwie do Fa,
zauwazysz, ze wszystko w twoim otoczeniu dziata przeciwko tobie. Jesli znajdziesz w sobie



przyczyny i znow si¢ dostosujesz, zauwazysz, ze wszystko znowu jest w porzadku. Zwykle tak
to jest.

Z innej strony, poniewaz pokonaliSmy bardzo duzo trudnos$ci i niedociagni¢¢, nasze
Fa rozszerza si¢ w jeszcze bardziej pozytywny sposob, wigc sytuacja moze by¢ tylko coraz
lepsza. Obecnie bardzo duzo ludzi uczy si¢ Fa, jest juz ponad sto milionow uczniéw w Chinach
1 za granica, tak wielu ludzi. Ponadto nasi uczniowie Dafa majg wyjatkowa ceche: gdy tylko
kultywuja 1 rozumiejg prawde, beda kultywowac¢ do samego konca. To jest bardzo cenne w
kultywacji. To jest co$ innego niz we wszelkich innych naukach albo kazdej innej kultywacji z
przesztosci. Jest wielu ludzi, ktérzy si¢ tego uczg i kultywujg. To jest juz faktem w
spoteczenstwie i nie mozna temu zaprzeczy¢. Jest tak wielu ludzi, ktdrzy chca zosta¢ dobrymi
ludzmi. My nie mamy niczego co jest zte, wiec mysle, ze sytuacja moze stawac sie¢ tylko lepsza.

Wecezeéniej Falun Gong byt w Chinach galezig Chinskiego Instytutu Badawczego
Qigong. Ale zauwazylismy, ze Instytut Badawczy Qigong nie podejmowat badan naukowych,
ani badan drogi kultywacji, ani nie starali si¢ tez zrozumie¢ qigong, ale tylko zarabiali na tym
pienigdze. Wykorzystywali rozne qigong, zeby zarabia¢ pienigdze, dlatego w marcu 1996
wypisali$my si¢. (Oklaski) Po naszym odejsciu, atakowali nas. Nie zajmowali$my si¢ tym i
ignorowali$my ich. Nie méwmy teraz o tym. Mam na mysli to, Ze chcemy i$¢ nasza wtasng
droga, chcemy i§¢ droga, ktorag powinni i§¢ prawdziwi kultywujacy. Musimy by¢
odpowiedzialni za spoteczenstwo i takze za kultywujacych uczniow.

Mysle, ze sa to tak wielkie masy, tak wielu ludzi, ponadto wszyscy sg dobrymi ludzmi,
ktorzy wpltywaja korzystne na spoleczenstwo, my nie mamy ani jednej mysli, Ze mamy co$
dosta¢ dla siebie, tacznie ze mng, Li Hongzhi. Aby nie przysparza¢ rzadowi zadnych
problemow, wyjechatem za granice i tam mieszkam. (Oklaski) Mysle, ze jest wielu ludzi, ktorzy
kultywuja i starajg si¢ by¢ dobrymi ludzmi; nikt nie moze tych ponad sto milionéw ludzi
stawia¢ w opozycji do rzadu. To mogg wam powiedzie¢. Ale jedno: bez wzgledu na to co
robimy, musimy rzetelnie podaza¢ nasza droga. Wtasciwie nie chcialem duzo mowic, checiatem
wam tylko powiedzie¢ o sytuacji Dafa, jak powinni$my kultywowac i rozmawia¢ o waszym
zrozumieniu Fa podczas kultywacji. Jednoczesnie wyjasnitem wam troche sprawy zwigzane z
kultywacja.

Poza tym chce powiedzie¢ jeszcze jedno. Wielu ludzi robi zdjgcia bez uwzglednienia
okoliczno$ci. Pomowig teraz wtasnie o fotografowaniu. Wezesniej widywaliscie mnie rzadko 1
chcieliscie zawsze mie¢ moje zdjecie albo sfotografowac si¢ ze mna. Jesli przy tym naprawde
macie serce do kultywacji, to nie bed¢ mie¢ nic przeciwko temus; ale jesli macie serce zwyktego
cztowieka, wtedy bedg si¢ bardzo smuci¢! Jeszcze jedno: Robiliscie zdjecia bez uwzglednienia
okolicznosci 1 powstato wiele, wiele ztych fotografii. To dla nas wszystkich nie jest dobre. Jako
ze ty tez jeste$ jednym z moich ucznidw, jak mozesz robi¢ Mistrzowi takie fotografie? Po tej
konferencji mozecie powiedzie¢ uczniom roéznych regionow, zeby wszystkie takie zle
fotografie, bez wyjatkow, spalili (oklaski), filmy tez. Jesli koniecznie chcecie fotografowac,
dam wam taka mozliwo$¢. (Oklaski) To tyle co powiem narazie. Jutro po poludniu bede
odpowiadat na wasze pytania.

Nie piszcie za duzo wyrazoéw na kartkach z pytaniami, w przeciwnym razie czytanie
ich bedzie ucigzliwe 1 zmarnuje czas. Nie ma potrzeby pisa¢ wstepow: ,,Nauczycielu, jak bardzo
teskni¢ za tobg”, albo ,,Nauczycielu, tak dobrze przemawiate§ i mam jeszcze nastepujace
pytanie.” Zadnych przedmoéw. Pisz tylko tak: , Mistrzu, mam takie i takie pytanie” i opisz
sytuacje. Wtedy odpowiem ci na nie. Powinno by¢ proste i tatwe do odczytania przeze mnie 1
zeby nie powodowato straty czasu, zebym mogt szybciej odpowiedzie¢ na pytania. Dobrze,
teraz bede razem z wami stuchat odczytow studentow (Oklaski).

Dzisiaj po potudniu wyjasni¢ dla was Fa. Kto ma pytania, moze podac je zapisane na
kartce. Dobrze Teraz zaczynamy z odpowiadaniem na pytania.

Pytanie: Czy mozemy przekazywac innym w naszych domach nagrania audio i wideo
z wyjasniania Fa na konferencji Fa?



Mistrz: W rzeczywistos$ci nie stanowi to zadnego problemu. Ale wy zawsze chcecie
co$ przekazywac, takie serce trzeba zmieni¢. Powinniscie otwarcie i szczerze kultywowac.
Dlaczego macie tak duzo ferworu i uporu? Czy doprowadzi was to wszystko do doskonatosci?
Sami mozecie to ogladac, ale nie mozecie tego kopiowac.

Pytanie: W artykule ,, Wyrwac z korzeniami” powiedziates: ,, W decydujgcej chwili,
kiedy macie oderwac sie od cztowieczenstwa, nie podqgzacie za mng, zadna okazja wigcej sig¢
nie powtorzy.” Jesli ktos przegapit szanse, to czy wplynie to na osiggniecie przez niego jego
poziomu?

Mistrz: Jesli czlowiek stoi przed powaznym testem — takie zdarzaja si¢ we wszystkich
dziedzinach, nie tylko w takiej jednej formie - dla naszych ucznidw jest to najwickszy,
fundamentalny test. Czy kto§ moze wyjs¢ poza cztowieczenstwo, to jest najwazniejszy krok,
ktory decyduje, czy moze on dojs¢ do doskonatosci. On musi zrobi¢ ten krok. Nasi uczniowie
napotkaja na ten lub inny egzamin, wszystkie mozliwe egzaminy. Czy moze si¢ zdarzy¢, ze
ktos$ nie dojdzie do doskonatosci, bo przegapit tg szans¢? Szanse moglyby si¢ jeszcze pojawic.
Ale mysle, ze bardzo trudno jest dosta¢ nastepna szans¢. Poniewaz szansa moze powstaé tylko
wtedy, gdy zejda sie rézne czynniki z przeznaczenia. W rzeczywistos$ci jest to tak: bez wzgledu
na to, jak bardzo kultywujesz, niestety w decydujacej chwili nie dajesz rady; tak mozna to ujac
innymi stowami. To nie jest tak, ze tylko méwig, Ze ci si¢ to nie uda, chodzi o to, Ze tobie to si¢
nie udaje. Niejeden mysli: ,,Nauczycielu, potrafi¢ przezwyciezy¢ wszelkie trudnosci, po prostu
sprowadz je, bym mogt szybciej kultywowaé wzwyz.” Jednak w decydujacej chwili nie uda ci
si¢ to. Stowa nie wystarcza; musi by¢ widoczne to, jak rzeczywiscie si¢ zachowujesz podczas
kultywacji.

Pytanie: Czy Mistrz mogtby jeszcze raz wyjasnic te pochodzqce z Zhen, Shan, Ren inne
zasady Fa z roznych poziomow?

Mistrz: Nie. Dlaczego nie? Poniewaz ludziom absolutnie nie mozna wyjasnia¢ zasad
nieba. Jestescie jeszcze ludzmi w trakcie kultywacji 1 wasza czg$¢, ktora jest juz
wykultywowana, jest juz §wiadoma, nie ma potrzeby jej jeszcze czego$ wyjasnia¢. Wasza
ludzka cz¢$¢ wymysla sobie zawsze z ciekawosci jakie§ pytania. Nawet jesli poznale$ co$
wyzszego, nie mozesz mowi¢ tego ludziom. Gdy zasady, ktore poznate§ na wyzszych
poziomach, znowu wychodzg z twoich ust 1 opowiadasz je innym, zauwazysz, ze s3 one mdtymi
1 nic nie moéwigcymi zasadami. Oznacza to, ze podczas kultywacji zasady z wyzszych
poziomdOw mogg zosta¢ zrozumiane sercem 1 nie s3 do wyttumaczenia stowami.

Pytanie: Jak mozna odroznic, czy problemy zostaly zaaranzowane przez Mistrza, czy
nalezq do demonicznych zaktocen?

Mistrz: Nic nie jest odizolowane. Dla ciebie, jako kultywujacego, twoja droga jest juz
zmieniona od pierwszego dnia twojej kultywacji. Nie pojawi si¢ ani jedna przypadkowa rzecz.
Ale kazda trudno$¢ pojawia si¢ jako przypadkowa okoliczno$¢, dopiero wtedy mozna cig
sprawdzi¢, dopiero wtedy mozna umozliwi¢ ci wznoszenie si¢, dopiero wtedy mozesz
rozpoznac¢ swoje stabosci i zobaczy¢ twoje niedociagnigcia wzgledem innych. Czy istniejg wiec
prawdziwe demony? Tak. Istnieja, ale nie sg tez czym$ odizolowanym; beda si¢ pojawiac, bo
nie sg dobre. Jesli chcg si¢ pojawic¢, pozwolimy im na to. My wykorzystujemy ich ztg strone,
zeby sprawdzac¢ naszych uczniow. Wiecie, ze kilku naszych uczniow zmarto. Niektorzy z nich
doszli do Doskonatosci, a niektorzy nalezeli do tych sabotujacych nas, dlatego nie wyrazam
opinii 1 tez nie rozmawiam o tym. Ale mysle, ze ich ukazanie si¢ byto dla naszych uczniéw
testem na $mier¢ 1 zycie. Chociaz nie byto to tobie pisane, ale wydaje ci si¢ tak, jakby to byto
tobie pisane; gwarantowane, ze miate$ takie odczucie. Jest to zatem test na $mier¢ 1 zycie. Gdy
cztowiek nie potrafi porzuci¢ swych obaw o zycie lub $mier¢, nie moze w zadnym wypadku
doj$¢ do Doskonatosci.

Ale nie jest tak, ze kazdy z nas musi dozna¢ testu zycia 1 $mierci; to tak nie jest. Bo



podczas dtugiego okresu kultywacji kladziesz fundamenty i stopniowo osiggasz ten stan.
Posiadasz coraz mniej wtasnych przywigzan i im wigcej ich odtozysz, tym szybciej zauwazysz,
Ze juz nic nie gra roli. Wlasciwie spetnite$ juz te warunki. W decydujagcym momencie moga
zaistniec€ testy, tak jak stalo si¢ to w ostatnim czasie w Pekinie; widaé przy tym, czy mozesz
zrobi¢ ten krok. Niektorzy uczniowie zmarli na miejscu i wida¢ wtedy, czy mozesz nadal
kultywowa¢. Bedziesz testowany w kazdy sposob, zeby zobaczy¢, czy mozesz si¢ wzniesé. Ci,
ktorzy zmarli niekoniecznie byli demonami, ale tez niekoniecznie wszyscy byli Buddami.
Niektorzy z nich doszli juz moze do doskonatosci i w taki sposodb zostali wykorzystani, aby
was sprawdzi¢; albo mogli tez by¢ demonami. Wiec uzywamy tych wydarzen, aby sprawdzic,
czy potraficie dalej kultywowac, czy mozecie to zostawi¢ i kultywowaé wzwyz. To wszystko
jest bardzo znaczace. Wigc nie ma zadnego, nawet jednego, przypadku; wszystko, co si¢ zdarza,
jest dla ciebie bezposrednim testem.

Pytanie: Jak powinno si¢ wykorzystaé tq ludzkq strone, ktora otrzymata juz Fa, aby
przezwyciezy¢ te heretyckq strong demona?

Mistrz: Jedna prawa mys$l potrafi przezwycigzy¢ setki heretyckich. Demony
przeszkadzaja nam, poniewaz sami mamy niedociagniecia. Gdy potrafimy si¢ dobrze
zachowac, oznacza to, ze juz z nimi wygrywasz, wtedy Mistrz si¢ tym zajmie. Nie potrafisz
bezposrednio walczy¢ z demonami - przynajmniej jeszcze nie teraz. Jaki$ czas temu napisatem
dla was artykut w ,.Istotach dalszego postepu”, ale nie napisatem go dla tutejszej waszej strony,
tylko dla tamtej, ktora jest juz wykultywowana. W decydujacym momencie tamta strona
powinna rowniez wywiera¢ pewien wptyw. Oczywiscie nie moze dziata¢ tak jak wy, jest to
absolutnie zakazane, aby przy kazdej okazji dziatata tak jak wy. Bostwa absolutnie nie moga
postepowac tak samo jak ludzie. Gdy demony co$ sabotuja, wolno im tak dziatac.

Pytanie: Nauczyciel powiedzial: ,, Nie znajduje si¢ posrod Zhen, Shan, Ren”. Jak
nalezy to rozumie¢?

Mistrz: Nie chce tego zbyt wysoko tlumaczy¢, nie chce tez méwi¢ o sobie. Ale
powiedziatem to, poniewaz niektdrzy uczniowie sg zawsze wewngtrznie niespokojni, wtedy
wyjasniam to wam. Jak powinno si¢ to rozumiec¢? To tez jest proste, ale nie mozna wam tego
catkowicie jasno wytlumaczy¢. Wszechswiat zostal stworzony dla wszystkich istot, wigc
kosmos musi posiada¢ cechy, ktorymi sg Zhen, Shan, Ren. Ale na r6znych poziomach Zhen,
Shan, Ren wygenerowato Fa réznych poziomdéw, moze ono stworzy¢ srodowisko 1 roézne
wymagania dla istot na réznych poziomach. Oznacza to, ze Fa jest tym bardziej
skomplikowane, im nizej si¢ jest. Wigc taka jest zaleznos¢.

Pytanie: Nawet punkt wyjscia nauki jest niewtasciwy. Jestesmy nauczycielami, ktorzy
uczq nauk scistych. Jaka jest wtasciwa postawa, jakg mamy przyjgc?

Mistrz: Dzisiejsza nauka zostata narzucona ludzkos$ci przez obcych. W kazdym
historycznym okresie cywilizacji ludzkosci nie byto jeszcze nigdy takiego rodzaju nauki. Cate
spoteczenstwo jest w nig zaangazowane, kazdy sie ku niej garnie, rodzice chca, aby ich dzieci
uczeszezaly na wyzsze uczelnie. Czegos takiego nie bylo jeszcze w historii. Bogowie aranzuja
rozwo6j ludzkiego spoteczenstwa. Przyktadowo w czasach starozytnych Chin béstwo byto
zsytane na dot, zeby wynalez¢ papier; inne Bostwo zsylano na dot, aby stworzylo kompas.
Zrobili dang rzecz, aby wszyscy mogli z niej korzysta¢. Nie bylo tez konieczne, aby cale
spoleczenstwo si¢ w to angazowalo, nie byty tez konieczne tak zwane ,,nauki $ciste”. Wszyscy
si¢ w to pchaja, tak ze zostaly stworzone znieksztatcone istoty zywe. Takiego czegos nie byto
jeszcze w historii. Ale teraz stalo si¢ to juz rzeczywisto$cia w naszym dzisiejszym
spoteczenstwie. Jesli chcesz przezy¢, musisz dostosowac si¢ do tej rzeczywistosci. Aby zarobié
na zycie, musisz narazie dziata¢ w ten sposob. Jako uczniowie wykonujcie swojg prace dalej,
obojetnie jaki macie zawdd. Jesli jeste§ nauczycielem, ktory naucza, to nauczaj dalej.
Problemem nie jest to, co robicie. To co wam tlumaczg jest zasada. Wszystko, co wam mowie



jest prawda.

Podam wam jeden przyktad. Gdy robitem porzadek z obcymi, powiedziatem im:
»Zdeformowaliscie ludzko$¢; to, co uczyniliscie, powaznie uszkodzito ludzkie spoteczenstwo
1 wyobcowato ludzkie mys$li”. P6zniej nie umieli si¢ usprawiedliwi¢ i wrocili z takim
argumentem: ,,Ale ty tez si¢ nami positkujesz”, ja tez korzystam z samochodu, tez korzystam z
nowoczesnych urzadzen. Powiedziatem: ,,Nawet jesli chcialbym teraz jezdzi¢ na koniu, to nie
ma do tego otoczenia, wszystko zostato przez was zepsute, czy tak nie jest?!”. Mozemy wiec
tylko z tym zy¢, co nie? Narazie mozecie spokojnie dalej tak robi¢, przyszia nauka
prawdopodobnie nie bedzie taka. Zauwazytem, ze wczesniejsze definicje naukowe sg
stopniowo uniewazniane; wielu spraw nie mozna nig w ogdle wytlumaczy¢. Zawsze sa
odkrywane nowe zmiany w ciatach niebieskich, wciaz odkrywane sa nowe tajemnice istnienia
zycia. Powiedzialbym, ze stara nauka stoi na niepewnym gruncie.

Pytanie: Ludzie sq skomplikowani i ich umysty sq w nieladzie. Tylko, gdy wszystkie
niezgodne substancje zostaly usuniete poprzez kultywacje, mozna powroci¢ do swojego
pierwotnego poziomu.

Mistrz: Gdy cztowiek dopiero co si¢ urodzil, jest bardzo czysty i nie ma zadnych
nabytych pogladow, gdyz nie miat jeszcze zadnego kontaktu z ludzkim spoteczenstwem.
Dlatego bardzo chetnie patrze na dzieci, sg bardzo prostoduszne; nie szkodzi tez, ze sg troche
swawolne. Nie maja niczego, zadnych mysli. Aby przezy¢ i aby zatrzymac osobiste korzysci,
po narodzinach stopniowo powstaje u ludzi wiele pogladow. Swiadomie robia duzo ztych
rzeczy, aby osiaggnac¢ wlasne cele. Wiec wszystkie rézne nabyte mysli stoja w przeciwienstwie
do wrodzonej pierwotnej natury. Oznacza to, ze ludzie stali si¢ skomplikowani, twoje czyste
serce i twoje mysli zostaly coraz bardziej i bardziej zanieczyszczone réznymi domieszkami,
ktére powstaty po narodzinach. Aby powrdci¢ do swojego pierwotnego poziomu, musisz
usuna¢ wszystkie te zte rzeczy, ktére powstaty po twoich narodzinach. Usuwane sg nie tylko
ludzkie rzeczy, ale tez rzeczy na kazdym innym poziomie, ktore powstrzymujg ci¢ przed
powrotem do tamtego poziomu, zostajg wszystkie usunigte, dopiero wtedy mozesz stac si¢ taki
czysty. Mysli, xinxing i substancje, ktore tworza twoje cialo, w tym twoje Zycie, musza
0s13gna¢ czystosc.

Pytanie: Budda Tathagata Siakjamuni ma Swiat Saha, ale Budda Siakjamuni znajduje
sie tezw Swiecie Dafan. Jak powinno sie to rozumiec?

Mistrz: Tak jest. W Buddyzmie mowi sie, ze Siakjamuni znajduje sie w Swiecie Saha;
to jest faktem. Siakjamuni przybyt tu na $wiat z szdstej warstwy kosmosu, aby zbawi¢ ludzi,
jego ostatnim wilasnym $wiatem byt Swiat Dafan. Po tym, jak zeszedl ze Swiata Dafan, aby
zbawi¢ ludzi, nie powrdcil juz nigdy. Zostal w Trzech Sferach i nadzoruje swoich ucznioéw, juz
od ponad 2000 lat nadzoruje swoich ucznidéw. Podczas powtarzajacych si¢ reinkarnacji
uczniowie wznosili swoje poziomy i horyzonty 1 zbierali swoja potezng cnote, czekaja oni tylko
na to, aby po tym jak na koniec Fa zostanie skorygowane, dostosowac si¢ 1 wtedy osiggng
Doskonato$é. Swiat Saha jest wiec §wiatem w Trzech Sferach. Dlatego uczniowie Buddy
zauwazyli, ze juz na zawsze zostat w Swiecie Saha, mowili wiec, ze Budda Siakjamuni znajduje
si¢ w Swiecie Saha. Ostatnim ze §wiatow, ktory opuscit Budda Siakjamuni, byt Swiat Dafan.
Wilasciwie ma on nie tylko ten $wiat, lecz tez inne §wiaty na rdznych jeszcze wyzszych
poziomach. Nie powinniscie spraw Niebios i Buddow wyobraza¢ sobie ludzkimi mys$lami, nie
mozecie ich sobie nigdy wyobrazi¢ we wilasciwy sposob. Teraz macie tylko ludzkie mysli,
dlatego odwodze was od wnikania w te sprawy dla [zdobycia] wiedzy, nigdy nie bedziecie
umieli zbada¢ ich prawidlowo. Poniewaz ta cze¢$¢ ludzkich mysli jest bardzo nieudolna.

Pytanie: Co oznacza szes¢ Sciezek w ,, szesciu Sciezkach reinkarnacji”?
Mistrz: Juz wczesniej bylo w Buddyzmie takie co$ jak Droga Asura, Droga
Zwierzecia, Droga Cztowieka, Droga Nieba i tak dalej. Mowie wam, obojetnie jakie sg to drogi,



znajduja si¢ one w Trzech Sferach; i jest to reinkarnacja cztowieka, zwierzecia, substancji,
ro$lin 1 istot zyjacych w innych przestrzeniach migdzy Trzema Sferami. Jest to odplata
okreslana przez zwiagzek pomiedzy przyczyng i skutkiem, ktore sag na tym $wiecie
spowodowane przez dobre i zte czyny osoby; jako odptat¢ otrzymuje si¢ nagrode albo kare.
Oznacza to, ze jesli zrobite§ duzo ztego, to moze zostaniesz odrodzony na Drodze Zwierzecia
albo moze udasz si¢ do piekta. Jesli zrobite§ duzo dobrego, zostaniesz odrodzony na Drodze
Niebios. Niebiosa, ktére mamy na mysli, odnosza si¢ do nieba na poszczegdlnych poziomach
w Trzech Sferach, naleza one tez do obszaru Trzech Sfer i rowniez podlegaja reinkarnacji. Albo
bedziesz cieszyt si¢ szczesciem pomigdzy ludzmi, piastowat wysoka pozycje lub byt bogaty, to
wszystko dostaniesz za twoje dobre czyny. To oznacza zatem ,,odplate w blogostawienstwie”
lub ,,wynagrodzenie za dobroc¢”.

Pytanie: Niektorzy sq juz bardzo diugo koordynatorami w osrodkach pomocniczych,
ale nie potrafig pozby¢ si¢ poglgdow zwyktych ludzi. Wptywali swiadomie albo nieswiadomie
na nowych uczniow w miejscach ¢wiczen.

Mistrz: To jest faktem. Niektorzy nasi koordynatorzy w niektorych miejscach ¢wiczen
nie zachowywali si¢ dobrze, takie problemy powinny stuzy¢ nam jako nauczka. Wiele
napisanych przeze mnie artykutow w ,,Istotach dalszego postepu”, napisatem dla nich, ale ich
nie czytacie. Wprawdzie dla kazdego bycie koordynatorem jest bardzo ucigzliwe, powinni oni
pomagaé innym, ale tez wykonywac swojg prace. Ale gdzie zwykle maja niedociagniecia? Nie
potrafig laczy¢ swojej pracy z kultywacja. Gdy trafiaja na jakiekolwiek konflikty lub
jakiekolwiek przeszkody, nie potrafig ocenia¢ ich za pomoca Fa ani szuka¢ co zrobili zle. ,,Czy
zrobitlem moze co$ zle i spowodowalo to, ze uczniowie nie chcg wspodtpracowac lub powstaty
przeszkody w réznych obszarach?”. W tej kwestii wigkszo$¢ koordynatoréw nie potrafi
egzaminowac siebie samych. W ten sposdb przyniostoby to strate naszemu Fa i powstatyby
przeszkody dla nowych uczniéw w otrzymaniu Fa. Powinni si¢ teraz przebudzic.

Niektoérzy nasi koordynatorzy sg nieuprzejmi wzgledem naszych ucznidéw, to jest w
naszym Dafa absolutnie niedozwolone, pomysl, kazdy kto uczy si¢ Fa jest moim uczniem. Ty
tez jestes moim uczniem, on rowniez jest moim uczniem; dlaczego jestes taki nieuprzejmy w
stosunku do niego? My mowimy o dobroci serca 1 traktujemy innych z dobrocig serca. Czgsto
mowie: gdy cztowiek mowi co§ komus innemu, wskazuje jego stabosci, lub méwi mu co$ nie
posiadajac przy tym zadnego wiasnego pogladu, doprowadzi tym innych do tez. Gdy nie masz
przy tym na mysli zadnej wlasnej sprawy, nie chcesz przy tym niczego zyskac 1 nie chcesz tez
przy tej okazji chroni¢ czegos wlasnego 1 z dobrego serca chcesz dobrze dla innych, to ta druga
osoba naprawdg¢ ujrzy twoje serce, obojetnie jakim jest cztowiekiem. Ale wielu z nas normalnie
tak nie postepuje, zamiast tego ucieka si¢ do rozkazywania lub przymusu. To jest
nieakceptowalne! To nie zawiera si¢ w naszym Fa.

Pytanie: Nie moge zrozumied, dlaczego cztowiek, ktory kultywuje nie dostosowuje sig
do Fa i kiamie.

Mistrz: Klamstwo nie jest w porzadku. Cztowiek, ktory kultywuje, ma serce
zwyktego czlowieka. Tak dilugo, jak jeszcze nie doszedl do Doskonatosci, posiada serce
zwyklego cztowieka. Ale jedno chcg wam powiedziec: obojetnie, czy jest tylko studentem czy
[tez] pracuje dla Dafa, tym, co ukazuje si¢ najtatwiej, sa jego wilasne przywigzania, ktorych
jeszcze nie usungt; serce, ktoérego jeszcze nie zmienit wéréd codziennych ludzi, najlatwiej
wychodzi na jaw. Dlaczego? Poniewaz to usuni¢te przez kultywacje przywigzanie juz odeszto
i dlatego nie moze juz wiecej wychodzi¢ na jaw. Wtedy te pozostate przywigzania sa
szczegolnie widoczne 1 kazdy moze je zobaczy¢. Ale mowi¢ wam: nie mozna powiedziec, ze
ten cztowiek nie jest dobry. W rzeczywistosci jest on juz bardzo dobry, tylko jego wilasne
przywigzania, ktorych jeszcze nie usunal, dzialaja i moga wplywac na prace innych uczniow.
Wielu moze widzie¢ jego zachowanie. Dlatego nie powinno si¢ ocenia¢ spraw albo innych ludzi
tak, jak to robig zwykli ludzie. Z drugiej strony nie powinnismy mysle¢, ze kultywowaliSmy



juz catkiem dobrze 1 potem sobie poluzowywac, dlatego ze nadal beda przywigzania, ktére nie
zostaly jeszcze usunigte. To nie zadziata. Gdy zauwazacie jaki§ konflikt, powinniscie
koniecznie szuka¢ przyczyn w sobie samych.

To znaczy, wy wszyscy jestescie moimi uczniami, a gdy w przysziosci napotkacie na
konflikt, w trakcie stosunkéw miedzyludzkich, lub gdy pojawig si¢ problemy ze studiowaniem
Fa lub wejdziecie w jakikolwiek konflikt pomi¢dzy uczniami, powinni$cie zawsze szuka¢ w
sobie samych: ,,Czy gdzie$ zrobitem co$ zle?”. Kazdy powinien tak robi¢ i kultywowac swoje
serce (xinxing). Jak mozesz si¢ wiec wznie$¢, gdy nie wkladasz trudu we wlasne serce, lecz
szukasz na zewnatrz niedociggni¢c¢ u innych. Inni poprawili si¢, wskazates im niedociagnigcia
1 oni kultywuja wzwyz, ale ty zostajesz zawsze tam, gdzie jestes. Dlatego méwie wam, gdy
powstatl jaki$ konflikt i czujesz si¢ w sercu niedobrze, powinienes$ szukaé przyczyny w sobie
samym; gwarantowane, ze przyczyna lezy w tobie samym. Wcze$niej moéwiono w Buddyzmie,
ze Budda znajduje si¢ w sercu. W rzeczywistosci ludzie przyje¢li to jako zewnetrzny ksztalt,
wydaje sie, jakby to Budda przebywal w czyim$ sercu. Ludzie nie zrozumieli tego. Whasciwie
ma to nastepujgce znaczenie: powiniene$ kultywowac w sercu, powinienes si¢ w sercu trudzic,
szuka¢ swoich witasnych niedociagni¢¢ i stabosci i je wykorzenia¢. Gdy twdj xinxing nie
osiggnal tej miary, nie dojdziesz nigdy do doskonatosci. Dlaczego nie pracujesz ci¢zko nad
swoim sercem? Dlaczego nie pracujesz ci¢zko nad sobg samym? Najszybsza metoda na
wzniesienie si¢, jakg wam dalem, jest ukazywanie si¢ waszych stabosci podczas konfliktow
miedzy wami. Ale za kazdym razem, gdy macie jaki§ konflikt, spychacie go na bok i nie
patrzycie w siebie, tylko wskazujecie stabosci u innych. Jak zatem mozecie si¢ tak kultywowac?
To jest wlasnie najlepsza metoda, jaka chcg wam da¢ do wznoszenia si¢, dlatego powinniscie
koniecznie zmieni¢ wasze nastawienie. Odnos$nie tego, ze nasi kultywujacy ktamia: niektorzy
maja naprawde zty xinxing. Jesli chcemy poméc tym ludziom, powiedzmy im to. Ale mysle,
ze prawdziwe wznoszenie si¢ zalezy jednak od nich samych. Gdy sam nie uczy si¢ Fa, zaden
problem nie bedzie mogt zosta¢ rozwigzany. Inaczej moéwigc, wznoszenie si¢ jest jego wlasng
sprawg; gdy nie dotrzymuje kroku i nie chce si¢ wznosic, to ostatecznie jest on tym, ktoremu
nie powiedzie si¢ w kultywacji wzwyz.

Pytanie: Chcialbym zapytaé¢ o zaleznos¢ miedzy boskq strong, ludzkq strong i
swiadomoscig gtownqg (zhu yuanshen) i duchem pomocniczym (fu yuanshen)?

Mistrz: Codzienni ludzie nie posiadaja boskiej strony. Tylko my prawdziwi
kultywujacy ja posiadamy i muszg to by¢ ludzie kultywujacy w ten sposodb, w naszym Dafa.
Poniewaz zaczynamy ci¢ zmienia¢ od twojego pierwotnego zycia, kultywujemy w odwrotny
sposob. Ta metodg idzie to relatywnie szybko. Mozna tez kultywowa¢ w spoteczenstwie
zwyklych ludzi i tak dobrze jak to tylko mozliwe dostosowac si¢ do stanu zwyktego ludzkiego
spoteczefnstwa 1 rowniez bezposrednio w tym skomplikowanym otoczeniu wznosi¢ swoj
xinxing. Tak jest najszybciej. Odpowiednio w naszym Dafa cze$¢ twojego ciata zrobiona z
mikroskopijnych czastek, lub mikroskopijnej materii, ktéra uzyskata Fa i1 spetnita standard, jest
juz boska strona, strong Buddy lub strong Tao. Jesli chodzi o ludzka strong, jestes nig ty, ktorego
teraz widzisz. Gdy ta powierzchowna strona twojego ciata zmieni si¢ do konca w ostatniej fazie
twojej kultywacji, lub gdy w koncu osiggniesz Doskonatos¢, wtedy twoja ludzka strona nie
bedzie juz wigcej istnie¢. Gdy twoja ludzka strona nie istnieje juz dtuzej i zostaje catkowicie
dopasowana do twojej boskiej strony, osiggasz Doskonatos¢. Wraz ze zmianami twojego ciala
bedziesz doswiadczaé stanu Catkowitego O$wiecenia i1 zostaniesz zmieniony od podstaw. Nie
potrafisz sobie tego w ogodle wyobrazi¢. Jest to tak cudowny, wyjatkowy, wspanialy 1 okazaty
widok, ze przewyzsza twoje naj$mielsze wyobrazenia! Co do zwigzku miedzy duchem
gtownym a duchem pomocniczym, mowitem o tym, gdy omawialem strukture ludzkiego ciata.
Nie chce tutaj traci¢ na to czasu. Czytaj czgsciej ksigzke.

Pytanie: Czy wytworzylo sig zlg karme, jak tylko powstata zla mysl, a jesli powstata
dobra mysl, to zgromadzito si¢ dobrq karme?



Mistrz: Nie. Wiasnie przed chwilg o tym mowitem. Karma przejawia si¢ tylko w
naszym spoleczenstwie zwyktych ludzi, to znaczy w ludzkim $wiecie. Wszystkie substancje
maja zardwno pozytywna, jak i negatywng strong. Istniejg Buddowie i demony; ludzie i upiory,
dobrzy i zli ludzie, wierzacy i niewierzacy, wspierajacy i przeciwnicy; pomi¢dzy ludzmi sa
jeszcze mezezyzni 1 kobiety. Wszystko istnieje w opozycji do czegos innego 1 ma taki zwigzek
jak miedzy jin i jang, zwigzek wzajemnego generowania i hamowania. Gdy cztowiek robi co$
ztego, na pewno wytwarza ztg karme¢. Mysl, jaka wysyta tez jest formag ztej mysli. W
Buddyzmie mowi sie, ze jest dobra i zta karma. Zauwazytem, ze ta dobra karma, ktorg ludzie
maja na mysli, tez ma pozytywna i negatywng stron¢. Z mojego punktu widzenia zatem tamto
okreslenie nie jest trafne.

Nie mowimy o dzisiejszym Buddyzmie. Poniewaz Buddyzm znajduje si¢ w
koncowym okresie Fa. Poméwmy o Buddyzmie z czaséw historycznych, kiedy byt lepszy. Byta
wtedy spotecznos¢ kultywujacych. Wszyscy chronili srodowisko kultywacji z dobrym sercem.
Gdy ktos to sabotowat lub atakowat, stosowali jakie$ odpowiednie $rodki, aby si¢ chronic.
Istniata wiec tez negatywna strona, mianowicie zta strona: Gdyby$ chciat zniszczy¢ moja
swiatynie, to walczylbym z toba na $mier¢ 1 zycie; gdybys$ zranit moich mnichéw lub uczniéw,
odptacitbym ci pigknym za nadobne. Oznacza to, ze nawet w dobrych uczynkach istnieje
zawsze negatywna lub podta strona. Dlatego $ci§le mowigc ich idea istnienia dobrej 1 ztej karmy
jest niekompletna. Oni potrafili to omowi¢ tylko ogolnie.

Aby wytlumaczy¢ doktadne przeksztatcanie si¢ pozytywnych i negatywnych
substancji ich prawdziwe uwidocznienie si¢, nazwijmy te najlepszg czgs¢ - ktora z naszego
punktu widzenia ma dla czlowieka najwicksze znaczenie, jest najkorzystniejsza dla
kultywujacych i1 bezposrednio przemienia si¢ w energi¢ kultywacyjng - cnota (de). W
rzeczywistosci to de jest tym, o ktérym zwykle moéwimy. Co do karmy, to cata zta karma, zta
strona w tak zwanej ,,dobrej karmie”, zta strona spraw i1 wszystkich rzeczy, ktore nalezg do ztej
strony, rzeczy z negatywnej strony — to wszystko nazywamy w skrocie karmg. Takie
nazewnictwo jest bardziej precyzyjne. Jesli chodzi o to, jakie intencje ma cztowiek w trakcie
mysSlenia: gdy zwykly czlowiek podczas mys$lenia ma ztg intencj¢ — chece co$ zrobié, ale potem
tego nie zrobi, lub efekt nie bedzie zly, wtedy nie powstanie karma — gdy jaki$ czyn mu si¢ nie
udat, nie powstaje karma; gdy jaki§ czyn mu si¢ udat, to powstaje karma. I ta karma wciela si¢
w jego cialo i w pole dookota ciata. Jednakze, gdy ktos ma zlg mysl, w jego umysle powstaje
karma myslowa. To jest ten powdd, dlaczego kultywujacy zniewazaja ludzi w myslach,
sprzeciwiaja si¢, nie wierzag w co$ lub wahaja si¢ podczas kultywacji itd., przez to jestescie
zaklocani.

Podczas siedzenia w medytacji puszczasz wodze fantazji, w glowie masz chaotyczny
nietad 1 twoje mysli sg tym zakldcane. To jest wlasnie wptyw tych rzeczy. Tutaj thumaczg wam
te zasade bardzo doktadnie. Odkrylem, Ze ci wcze$niejsi mnisi, mianowicie ci mnisi ze starych
czasOw, pozostawali gltownie w $wigtyniach 1 nie nawigzywali zadnego kontaktu ze
skomplikowanym spoteczenstwem. Ich mysli byly zatem stosunkowo proste. Do tego dochodzi
jeszcze to, ze czesto byli w stanie medytacji 1 z niej nie wychodzili, wigc ich mysli byly bardzo
proste. Potrafili w ogble nie mie¢ zadnych mysli o wilasnych korzysciach; i tak malato
powstawanie karmy myslowej 1 zaktocen. Dlatego dawniej czesto przebywali w medytacji
siedzac w odosobnieniu, w rzeczywistosci ich celem byta kultywacja w spokoju. Bo kultywacja
zalezy od ciebie samego, a gong zalezy od mistrza. Mistrz danej szkoty lub niebianskiego raju
troszczyt si¢ o nich, usuwat ich karme podczas ich spokojnej kultywacji. U was tez to czynig.
Sami nie moglibys$cie temu podotac.

Pytanie: Usuwatlem karme myslowq. Ale czasami trwato to bardzo diugo. Jak mozna
usuwac jq efektywniej?

Mistrz: ,,Jak mozna usuwac ja efektywniej?”. To oznacza, ze chcesz 1$¢ krotsza droga
i szukasz tatwej metody. Zaden stan nie jest odosobniony, karma zostala wytworzona przez
ciebie samego, wigc musisz znosi¢ cierpienia, jesli chcesz ja usungé poprzez kultywacje.



Jednoczes$nie podczas cierpienia wznosisz si¢ 1 ponadto jestes$ testowany, czy mozesz pozostac
niezachwiany. Gdyby wszystko zostalo usunigte w jednym momencie, nie miatby$ juz nic do
kultywowania. Absolutnie nieakceptowalne jest, gdy nie zmieniasz si¢ konkretnie i solidnie.
Gdyby$ nie dosiggnat standardu i1 poszedlby$ do nieba, zauwazylby$ siedzacych tam
wspaniatych 1 doskonatych oswieconych, poczutbys si¢ niepewnie i niezdecydowanie. ,, Oj, nie
udoskonalitem si¢ wystarczajaco i nie moge tu zosta¢”. Sam wiedzialbys, ze nie mozesz tam
zosta¢. Dlatego musimy solidnie stawia¢ kazdy krok w kultywacji. Gdy nie osiggnates miary,
absolutnie nie bedzie ci wolno i nie bedziesz mégt tego zrobid.

Wiegc co zrobi¢, gdy nie mozesz usung¢ karmy myslowej? Méwie wam, mysli i
poglady cztowieka nie powstaly w jednym zyciu, ale nazbieraly si¢ zycie po zyciu. One istniejg
tez w bardzo glgbokich czesciach waszego ciata, nie tylko na powierzchni. Co zrobi¢? Podczas
twojej nieustannej kultywacji beda stabna¢ i beda usuwane, juz to robisz. Wiec zanim dojdziesz
do Doskonatosci, twoje mysli mogg dalej wytwarza¢ karme, takie rzeczy moga nadal istniec.
Wtedy powinienes$ stara¢ si¢ je sttumié¢ i pokonaé. To wtasnie jest kultywacja. Gdy sobie
odpuszczasz, to wtedy nie jest to juz kultywacja. Ale te zaktocenia ze strony karmy myslowej
trzeba powaznie bra¢ pod uwage. Gdy karma myslowa jest duza, moze nawet mocno ci
przeszkadzaé, az do takiego stopnia, ze nie bedziesz mogt praktykowac. Czytaj wigcej ksigzke
- w ksigzce jest Fa i w Fa jest wszystko, co moze ci pomoc - dzigki temu twoja karma moze
by¢ usunieta.

Pytanie: Gdy nie mozna utrzymacé swojego xinxing podczas demonicznej trudnosci, to
czy nastgpna demoniczna trudnosc bedzie przerastac tq poprzednig?

Mistrz: To pytanie zostalo juz wyjasnione w Zhuan Falun. Oznacza to, ze nie
postrzegasz siebie jako kultywujacego podczas kultywacji i nie mozesz przej$¢ przez egzaminy,
ktore Mistrz zaaranzowat, zebys si¢ wzniost, 1 zostajesz tam przez dtugi czas. Ale kultywacja
nie czeka na ludzi; gdy nie przeszedtes tej trudnosci, juz przychodzi nastepna. W kazdym razie
pozwolimy ci si¢ wznies¢. Nie przeszedtes jednej trudnosci tez 1 juz przychodzi nast¢pna, jak
mozesz przezwyciezy¢ jednoczesnie dwie trudnosci? Jesli rozpoznajesz je coraz stabiej, to sa
dla ciebie jeszcze trudniejsze do przej$cia. Pozniej przychodzi zndow trudnos¢, przez ktora
powstaje $miertelny egzamin, ktdrego w ogodle nie potrafisz przej$¢. Jezeli nie zmienisz si¢ od
podstaw, bedzie ci ciezko przez to przejs¢. Trudnosci mogg tez si¢ jeszcze nagromadzic; jak
mozesz to przejs¢, gdy zgromadzilo si¢ u ciebie tyle rzeczy? Dlatego mowimy ci, Zze powinienes
postrzegac siebie jako kultywujacego.

Niektorzy poczatkowo zaczynajg przychodzi¢ do naszego Dafa z powodu choroby.
Nie mamy nic przeciwko temu, mimo wszystko moze zaistnie¢ taki proces, aby pozna¢ Dafa.
Pézniej dowiadujg sie: ,,Ach! Dafa nie leczy chorob, ale jako kultywujacy nie moge
kultywowa¢ z chorym cialem 1 nie rozwine gong”. Co zrobi¢? Oni to teraz rozumieja: ,,Acha!
Nie mysle juz o tym 1 nie szukam tez juz nauczyciela, aby mnie wyleczyl, nie myslg tez juz
wiecej o uzdrowieniu. Ale wiem, ze tak dtugo jak kultywuje, nauczyciel napewno wyleczy moje
choroby”. W sercu troch¢ mysli [o chorobie]. Czy on zmienit si¢ od podstaw? Nie. To co
pokazuje si¢ na powierzchni jest oszustwem. Jesli cztowiek nie zmieni si¢ od podstaw, nie
osiggnie standardu. Oswieceni, te wyzsze istoty jasno to rozumiejg, nic nie moze si¢ przed nimi
ukry¢. Nie osiggnat standardu, nie zmienit si¢ od podstaw i wcigz ma przywigzanie, tylko ze
jest ono jeszcze ukryte. Ale istota dogladajaca jego kultywacji, widzi to wszystko wyraznie.
Kogo wiec oszukat? Przeciez tylko siebie samego. Dlatego kazde wlasne przywigzanie musi
zosta¢ odrzucone 1 trzeba spetni¢ standard kultywujacego. Gdy go nie porzuci, problem bedzie
si¢ ciggnat i dalej zostanie z tymi trudno$ciami. To jest powazny problem. Zawsze byli tacy
uczniowie.

Pytanie: Kultywujgcy nie przywiqgzuje sie do bogactwa, zachowuje de, zamiast zbierac
de. Czy artykut Nauczyciela ,, Bogaty, ale z cnotq” omawia najnizsze wymagania i kryteria dla
uczniow, ktorzy ciggle nie nadgzajq?



Mistrz: Kultywujacy nie jest do tego przywigzany. Nie trzymac si¢ niczego nie
oznacza, ze niczego si¢ nie posiada. To, ze usunate$ serce do majatku i bogactwa oraz usunates
swoje przywigzanie do posiadania pieni¢dzy, nie oznacza nie posiadania majatku. My nie
zbieramy de, tylko zachowujemy de, bo my jako kultywujacy mamy w tym zyciu tylko krotki
okreslony czas; chodzisz wszedzie, aby spelnia¢ dobre uczynki, ale jak mogg takie celowe
czyny wznie$¢ twoj xinxing 1 umozliwi¢ ci kultywacj¢? One nie moga tego zrobi¢. Dlatego
powiniene$ tak szybko jak to mozliwe kultywowa¢ wzwyz i zmienia¢ si¢ od podstaw, dopiero
wtedy mozesz doj$¢ do Doskonato$ci. Poza tym wiele rzeczy w spoleczenstwie zwyktych ludzi
ma swoj zwigzek przeznaczenia. Obie, wdzigcznos$ci 1 urazy sg gromadzone na przestrzeni lat
1 magazynowane. Twoje ingerowanie w wydarzenia prawdopodobne bgdzie czym$ ztym, bo to
co widzisz jest powierzchnig; nie mozesz jednak ujrze¢ zwigzkow przeznaczenia tego, wigc
moglbys zajac si¢ tym w niewlasciwy sposob.

Nie szkodzi zatem, ze codzienni ludzie nie zajmujg si¢ tym we wilasciwy sposob,
poniewaz codzienni ludzie potrzebuja tylko odpowiada¢ zasadom spoteczenstwa zwyktych
ludzi. Ty jeste$ kultywujacym 1 na ciebie sg nalozone wyzsze standardy. Nie bedzie to
btahostka, gdy zajmiesz si¢ tym w niewlasciwy sposob; poniesiesz za to odpowiedzialnos¢ i
tak spadnie twoj gong i poziom. Jak zatem mozesz doj$s¢ do doskonatosci, jesli zawsze tak
robisz? Dlatego mowimy: nie powiniene$§ wiecznie mysle¢ o sprawach zwigzanych ze
zbieraniem de, tylko kultywuj, a wszystkie substancje, ktore potrzebujesz przy kultywacji moga
zosta¢ przeksztalcone podczas znoszenia cierpien, kultywujesz i co$ oddajesz. Wszystkie
brakujace substancje zostana uzupeinione, wigc nie potrzebujesz juz robic takiego czegos, my
patrzymy tylko na ludzkie serce.

Przy prawdziwej kultywacji patrzymy tylko na ludzkie serce. Tak dtugo, jak twoje
serce jest z Budda, tak dlugo, jak twdj umyst speinia standardy dla kultywujacego, mozna
wszystko dla ciebie zrobi¢. U cztowieka z cialem pelnym karmy, tak jak to widze, nawet kosci
sg czarne. Jak mozesz jako zwykly cztowiek zmieni¢ te wszystkie rzeczy i osiggna¢ poziom
Buddy? Nie wazne jak duzo de zbierasz, nie wazne, jak duzo dobrego robisz — czy mogtbys
zmieni¢ te rzeczy, ktore zrobite$ zycie po zyciu? Nie mozesz tego w ogble zmieni¢. Zbieranie
de nie jest przeciez kultywacja, nie uda ci si¢ to, dlatego powiniene$ w petni wykorzystac ten
czas, aby szybko kultywowac. Patrzymy tylko na twoje serce; tak dtugo, jak kultywujesz,
mozemy wszystko dla ciebie przemieni¢ w dobre rzeczy. Te zte zostang przemienione w dobre.
Musisz ponies¢ odpowiedzialnos¢ za calg karme, ktorg nosisz, za wszystko, co jestes dtuzny,
ale tym wszystkim mozemy si¢ dla ciebie zaja¢. Na przyktad zycie po Zzyciu zabijate$ lub
zranile§ wiele zyjacych istot 1 trzeba za to zaptaci¢, musiatby$ sptacac¢ to zycie po zyciu.
Rowniez gdyby$ si¢ na nowo odradzat i sptacatby$ te zycia, nie mogltby§ im do konca
wyrownac; gdzie moglaby by¢ jeszcze mowa o kultywacji? Ale jesli, po tym jak uzyskasz
Doskonalo$¢ i twdj $wiat zostanie udoskonalany, te Zyjace istoty, ktore zabite$ lub zranites,
zostang zbawione 1 stang si¢ ludem w twoim raju niebianskim, to czy nie bedzie wtedy dobra
sprawa? Splacisz tym tez swdj dlug karmiczny. Ale kto zrobi to dla ciebie? Tylko ten, kto ci¢
ocala, moze to dla ciebie zrobi¢. Ten, kto ci¢ ocala, musi tez posiada¢ tg zdolno$¢. Musisz
sptaci¢ karme, ktora jestes dluzny; i ta aranzacja jest uznawana za sptate. Ale gdy nie potrafisz
kultywowa¢ do stopnia Buddy, to wszystko nadal bedzie twojg karma, ktora po wiecznos$¢ nie
bedziesz mégt wyrownac. Taki jest tego zwigzek. Oznacza to, ze istnieje wiele rzeczy, ktérymi
nie powinienes si¢ zajmowac; potrzebujesz tylko kultywowac a Mistrz wszystko inne zrobi dla
ciebie.

Pytanie: Niektorzy uczniowie styszeli te rzeczy, ktore sabotujg Fa i w nie uwierzyli,
teraz tego zatujq. Czy tacy ludzie mogq dojs¢ do Doskonatosci?

Mistrz: Na drodze kultywacji nie kazdy koniecznie bedzie umial bardzo dobrze
przej$¢ przez egzamin, kazdy popetnia btedy. Gdyby$ potrafit dobrze przejs¢ przez kazdy test,
powiedziatbym, ze nie potrzebujesz juz kultywowac 1 doszedles juz do Doskonato$ci. Niektore
egzaminy przeszedte§ dobrze, niektore nie, ale zalujesz tego i1 nastepnym razem probujesz



zrobi¢ to lepiej. Przechodzisz przez to raz lepiej, raz gorzej, tym jeste$§ hartowany i to jest
wiasnie kultywacja. (Oklaski) Ale méwie wam, nie powinniscie si¢ tym cieszy¢. Pomyslatbys:
»Ach! Raz przechodze¢ przez to dobrze, a raz nie, w kazdym razie jesli robi¢ to powoli, liczy
si¢ to juz jako kultywacja”. To jest niedopuszczalne! Musisz stale i§¢ do przodu. Gdy sie¢
ociggasz 1 nie idziesz stale do przodu, widze takie serce. Oznacza to, ze nie bierzesz
odpowiedzialno$ci za siebie samego. Dlatego musisz postrzega¢ siebie jako prawdziwego
kultywujacego 1 podchodzi¢ do tego pytania powaznie, dopiero wtedy mozesz podnies¢ swoj
poziom tak szybko jak to mozliwe.

Pytanie: Chciatbym zapytal, czy w przypadku uczniow kultywujgcych zawodowo
udziat w porannych i wieczornych obrzedach wywrze jakis wplyw na ich kultywacje?

Mistrz: Zadbam o to, zeby nie miato to na ciebie prawie zadnego wptywu. Jest u nas
wielu mnichow lub taoistow w §wiagtyniach, albo ludzi z innych religii, ktorzy ucza si¢ Dafa.
Wyjasnie¢ jedng zasade — nie jesteSmy przeciwni jakiejkolwiek religii, jakiejkolwiek
formalnos$ci spoteczenstwa ludzkiego, uwazamy to za prace pomi¢dzy zwykltymi ludzmi. Bo
Buddowie juz si¢ nami wigcej nie zajmujg i juz ich nie zbawiaja, czy nie jest to formalno$¢ w
spoteczenstwie zwyktych ludzi? Ja zatem postrzegam to rowniez jako pracg. Dlatego nie
kierujemy si¢ przeciw nim. Nie powiedziatem przeciez, ze powinnismy i§¢ do §wiatyn, aby
zmienia¢ mnichdéw. Zwracamy uwage tylko na ludzkie serce. Oboj¢tnie, w ktorej sferze lub
poziomie jestes lub z ktdrej jeste§ warstwy spolecznej, zwracamy uwage tylko na ludzkie serce.
Niektorzy mysla, ,Jesli naklonimy wyzszego urzgdnika do uczenia si¢ tego, to moze sktoni
wielu ludzi, aby si¢ tego uczyli”. Nie to miatem na mysli. Ci ludzie, ktérzy przyszliby na jego
rozkaz, nie przyszliby tu naprawdg¢ z serca, aby otrzymac Fa. Tych nie chce. Dlatego zwracam
uwagge tylko na ludzkie serce, obojetnie z ktdrej warstwy spotecznej przyszedtes. Obojetne, czy
przyszedies$ z jakiej$ religii, zwracam uwage tylko na ludzkie serce. Wszyscy sg czujgcymi
istotami; kto potrafi kultywowaé, bior¢ za niego odpowiedzialno$¢. Jak nie kultywuje, to
zostawiam go [w spokoju].

Kiedys$ w religiach byto doktadnie tak samo. Buddowie nie uznajg religii, religia jest
nazwa, ktorg wynalezli codzienni ludzie. Gdy w dawnych czasach Siakjamuni zalozyl swoja
forme kultywacji, w ktorej mnisi tworzyli spotecznos¢, nie nazwat tez tego religig. Buddowie
tez patrza tylko na ludzkie serce, a nie na formalnosci, jakie ludzie dopelniaja. Spetnianie ich
tez jest samo w sobie przywigzaniem, to wszystko sg rzeczy, ktorych zwykli ludzie nie moga
odtozy¢, to nie jest prawdziwa kultywacja do stopnia Buddy. Wigc przy kultywacji do stopnia
Buddy, tak dtugo, jak kto$ kultywuje, biore za niego odpowiedzialno$¢, obojetnie tez jakim jest
cztowiekiem. Ja postrzegam jego serce jako najczystsze serce wsrod wszystkich istot, to serce,
ktore naprawde chece kultywowac 1 dostosowac¢ do dobrego. Jak to zobaczg, wezme za niego
odpowiedzialno$¢. Co do uczestnictwa we wczesnych i poznych zajeciach, czytania lub
recytowania sutr lub Biblii, to jesli jestes Swieckim buddysta lub zwyklym cztowiekiem,
uwazam, ze powiniene$ to zostawi¢ 1 kultywowac¢ koncentrujac si¢ na Dafa, to jest powazna
sprawa. Ale jako mnich lub duchowny, mozesz na razie dalej to robi¢. Uwazam to tylko za
wasza prace, tak naprawde nie zajmuja si¢ tym juz zadne bostwa.

Gdy bedziesz na okres§lonym poziomie, bedziesz sam wiedzial, jak powinienes$ si¢
zachowywac¢. Otwieram najkorzystniejsze drzwi i patrze tylko na ludzkie serce. (Oklaski)

Pytanie: Gdy uczniowie dojdg do Doskonatosci i bedg tam w gorze, czy wtedy bedg
mogli stuchac¢ wyjasniania Fa przez Mistrza?

Mistrz: Wyobrazasz sobie stan Bogow za pomocg ludzkich mysli. Mowig ci, wtedy
bedziesz miat wlasnych uczniow, ktorzy beda stucha¢ twojego wyjasniania Fa. Historia twojej
kultywacji zbuduje dla twojej przysztosci twoja potezng cnote, ktdra zostanie wspanialym i
pelno majestatycznym Fa. Na powierzchni kultywujesz calkiem normalnie w spoteczenstwie
zwyklych ludzi, ale te rzeczy, o ktorych nic nie wiesz, sg wszystkie zapisywane. Obojetnie, czy
je czujesz, czy nie, zostang one wszystkie zapisane. Wszystko to zostanie twojg potezng cnota,



ktora sam zbudowates. Buddowie tez wyjasniaja Fa w swoich §wiatach. Gtownie opowiadajac
zyjacym istotom historie kultywacji Buddow z réznych rajow niebianskich, w tym samym
czasie uczg je zasad z danego poziomu. Owe historie sg bardzo inspirujgce. Istoty w rajch
niebianskich ronig tzy, gdy tego stuchajg. Dlatego kazdy z was musi osiggna¢ pewien standard
podczas kultywac;ji.

Pytanie: Zwykty cztowiek z mojej rodziny kupit ksigzke, ktora atakuje Dafa. Najlepiej
chciatbym to spalic, ale jest tam wiele obrazkow Mistrza.

Mistrz: Zniszczenie jest po prostu zniszczeniem. Ta nasza ksigzka jest tez ksigzka z
bialego papieru z czarnymi znakami. Je$li nie ma na tym mojego faszen, to jest to tylko
nadrukowany atrament i nie ma to zadnej zawartosci. Spalenie jest po prostu spaleniem, to
mialem na mysli. Naturalne jest, ze rzeczy po tamtej stronie nie moga zosta¢ spalone. Jak
moglby zwykty ziemski ogien dosiggna¢ drugiej strony? Dlatego nie stanowi to problemu.

Pytanie: Nauczyciel wyjasnit tak wiele zasad Fa, Ze ma si¢ wraZenie, iz nie wiadomo,
gdzie powinno si¢ zaczq¢ kultywowanie.

Mistrz: To chyba jest nowy uczen, jest troche niepewny 1 zagubiony. Wiasciwie jest
to bardzo proste, nie ma zadnych zarzadzen ani nakazow. Tak dlugo, jak czytasz ksigzke, wiesz,
jak powiniene$ postepowac i stopniowo bedzie to dla ciebie coraz jasniejsze. Gdy twoje
percepcyjne zrozumienie Dafa powoli wzniesie si¢ do zrozumienia racjonalnego, bedziesz
coraz lepiej wiedzial, jak powiniene$ postgpowac. Nie jest tak, ze przy kultywacji musisz
koniecznie zaczaé od jakiej$ konkretnej kwestii: ,,Czy powinienem najpierw kultywowac
cierpliwos$¢, czy milosierdzie?”. To nie tak. Ale niekoniecznie bedziesz umiat dobrze si¢
zachowywaé¢ w kazdym momencie. Bo w kultywacji nie mozna tez wszystkiego zatatwi¢ za
jednym zamachem i w jeden dzien zosta¢ Budda. To tez jest niemozliwe. Tak dtugo jak czytasz
ksigzke, bedziesz wiedzial, jak powinienes si¢ zachowac.

Pytanie: Jestem zawsze smutny i zatroskany, poniewaz nie potrafie kultywowac do
stanu, w ktorym stowami, dobrocig serca i argumentami bytbym w stanie poruszy¢ innych do
tez. Jak powinienem si¢ poprawic?

Mistrz: Nie powiniene$§ zachowywac si¢ w sposdb wymuszajacy. Nie mozesz si¢
zmuszac, aby koniecznie uzyskac jakis stan. W rzeczywistosci wszystko przebiega w naturalny
sposob. Prositlem was, byscie wskazujac stabosci u kogo$ innego, starali si¢ z catych sit robi¢
to w taki sposob; wytlumaczytem tylko te zasade, efekt jest dobry, jesli tak robisz. Naprawde
trudno ci jest wszystko odtozy¢, nie mie¢ przy tym zadnych mysli i naprawde osiggna¢ tak
czyste milosierdzie. Bo twoje mysli sg stale oczyszczane, a mysli, ktore nie zostaty jeszcze
catkowicie oczyszczone w dalszym ciggu wychodza z twoimi slowami, wszystkie rodzaje
informacji wychodza, nic nie zostanie pominigte. Wiec r6zni ludzie maja r6zne mysli na temat
twoich stow, gwarantowane, ze tak jest. Ale gdy podczas naszej nieustannej kultywacji
wymagamy od siebie samych, ze zachowujemy si¢ w ten sposob, to mysle, ze prawdopodobnie
bedziemy coraz lepiej sobie radzi¢ w takich sprawach. Gdy twoje serce staje si¢ lepsze, w
porownaniu do codziennych ludzi, przerastasz ich. Gdy przerastasz codziennych ludzi, nawet
gdy twoje stowa nie sg jeszcze takie czyste, moga miec taki efekt, ktory wzrusza ludzi.

Pytanie: Jedna pobozna chrzescijanka dowiedziata sie, ze w Krolestwie Niebianskim
Chrystusa sq tylko ludzie rasy kaukaskiej. Na jakim poziomie lub w jakim Krolestwie
Niebianskim jej duch pierwotny znajdzie swoje miejsce spokoju, gdy ona umrze?

Mistrz: Jej praktyki religijne pdjda na marne. Ona jest jak zwykly czlowiek. Jej
dobro¢ serca moze przynies¢ jej blogostawienstwa, bedzie reinkarnowac si¢ na poziomie
zwyktych ludzi. Tak to jest.

Pytanie: Czy sfera ,,Xu” (Pustki) z ,, Xuan Fa Zhi Xu” (z mantry czwartego ¢wiczenia)



znajduje sie w ,, Zhen, Shan, Ren”’?

Mistrz: Wszystko znajduje si¢ w zasadach Fa kosmosu. Wczesniej o ,,Xu” mowito sie
stosunkowo duzo w systemie taoistycznym. Po pierwsze jest to w rzeczywistos$ci uosobienie
stanu jednej ze sfer. Przy tworzeniu nieba i ziemi nazywalo si¢ to ,, Tai Xu” (Wielkiej Pustki).
W oczach réznych bostw tworzenie nieba i ziemi nie jest zjawiskiem tego samego poziomu,
wszystkie procesy odnowy roznych swiatow i wszech§wiatdéw rdéznych ciat niebieskich
nazywaja si¢ stworzeniem nieba i ziemi. Te, o ktorych jest mowa w taoistycznym systemie,
znajduja si¢ w najwyzszej sferze. Po drugie, w twoim stanie kultywacji ,,Xu”oznacza, ze
powinienes$ zrezygnowac z ludzkiej strony. Ludzie uwazajg ludzi za najbardziej realistycznych.
Gdy duch gléwny rezygnuje ze wszystkiego, ludzka strona jest bezwarto$ciowa. Przy
kultywacji ducha pomocniczego, oznacza to, ze $wiadomy duch umiera i1 rodzi si¢ duch
pierwotny. Kiedy$ ducha pomocniczego nazywali duchem pierwotnym.

Pytanie: Nasza czesc, ktora zostata juz wykultywowana, zostanie oddzielana. W jakich
okolicznosciach moglibysmy stracic tq czesc¢?

Mistrz: Czeg$¢, ktéra juz zostata wykultywowana, gdy osigga swodj poziom jest
natychmiast oddzielana. Oddzielenie nastgpuje bardzo szybko. W mikroskopijnych
czasteczkach, z ktorych sktada si¢ twoje zycie, pedzi to szybciej niz rakieta, gwattownie i
btyskawicznie. Ale gdy to dosiega ludzkiej strony - ciata uformowanego z substancji z Trzech
Sfer - proces natychmiast zwalnia, tak jakby kto§ wcisngl hamulec. Bardzo trudno jest zrobié¢
krok do przodu, bo cztowiekowi jest po prostu bardzo trudno pozbyc¢ si¢ wtasnych przywigzan.
Zazwyczaj podczas oddzielania mamy pewne uczucie. Jakie? Na przyktad niejeden znat Fa
bardzo dobrze na pami¢¢, ale dlaczego nagle zapomnial? Niektérzy uwazajg, ze dobrze
kultywowali 1 osiggneli dobry stan, mieli jasne zrozumienie, ale nagle juz tak nie jest. Niektorzy
pytaja si¢: ,,Czy moze spadtem na dot?”. Nie, to nie tak. Chodzi o to, e ta cz¢s$¢, ktdra osiggneta
standard, zostata w jednym momencie oddzielona. To, co zostalo, jest wiec ta czgscia, ktora nie
jest jeszcze wykultywowana, wigc ma si¢ takie uczucie, ze znéw nie jest dobrze. Przy
kultywacji Dafa kultywujemy wtasnie w taki sposob.

Pytanie: Dlaczego tak trudno jest dostac¢ nagrania audio i video z wyktadami Fa, ktore
nauczyciel wyglaszatl zagranicq?

Mistrz: Dlaczego jeste$ tak uparty? Bardzo przywigzany. W Zhuan Falun wszystko
jest napisane; to co wyjasniatem, tak naprawde wszystko jest napisane w Zhuan Falun, tylko ze
zwracatem si¢ konkretnie do uczniow z roéznych regiondow 1 jeszcze raz wykladalem
uwzgledniajac ich sytuacj¢. Nie trzymaj si¢ czegos takiego, porzuccie to serce i kultywujcie
solidnie. Dzietem gléwnym jest Zhuan Falun. Inne pisma mozecie traktowac jako $rodek
pomocniczy. Odnos$nie ,,Istot dalszego postepu”, jest to ksigzka, ktérg nasi opiekunowie i
koordynatorzy powinni ciagle mie¢ na uwadze i czesto czytac.

Pytanie: Gong, ktory kultywujemy zostaje zmagazynowany w kazdej komorce naszego
ciata, az do najbardziej mikroskopijnych, pierwotnych czgstek substancji. Czy sktadniki gong
sq jeszcze mniejsze od pierwotnych czgsteczek substancji?

Mistrz: To jak mikroskopijna jest wasza energia kultywacyjna zalezy od waszego
poziomu kultywacji. Do jakiego poziomu wykultywowates, to jest twoja pozycja owocu. To,
co otrzymatle$ na swojej pozycji owocu, to otrzymates. Ale ci, ktorzy wykultywowali wyzej niz
ty, posiadajg z pewnos$cia wyzszg energi¢ gong i pozycje owocu niz ty. Jego energia gong jest
bardziej mikroskopijna i potezniejsza od twojej. Wszystko pochodzi z twojej pozycji owocu,
to wszystko jest twoja potezng cnotg, wszystko jest Swiadectwem twojej dozywotnej
kultywacji.

Pytanie: Co bylo pierwsze, kosmos czy Fo Fa?
Mistrz: Fa, do ktorego Buddowie si¢ oswiecili z Dafa kosmosu, nazywa si¢ Fo Fa.



Gdyby nie byto kosmosu, skad pochodziliby Buddowie i Fo Fa? O ostatecznej strukturze
kosmosu nigdy si¢ nie dowiecie. Obojetnie, jak wysoko wykultywujecie, tego nigdy nie
bedziecie mogli wiedzie¢; dlatego skonczcie z waszym dazenia do zdobycia wiedzy.

Pytanie: Zanim cztowiek dojdzie do doskonatosci, zostanie zdjetych osiem dziesigtych
Jjego gong i standardu xinxing, aby wypetnic jego wtasny, maty kosmos. Jak oceniany jest wtedy
jego xinxing? Czy sq to tylko dwie dziesigte z tego, co wczesniej posiadat?

Mistrz: Wszystko, czego kto$ dokonal, jest §wiadectwem jego xinxing. Kolumna
gong przed doskonatoscig nie jest uwazana za prawdziwg pozycje owocu, lecz przedstawia
przede wszystkim miar¢ xinxing. Wysoko$¢ miary jego xinxing po dojsciu do Doskonatosci
jest miarg jego pozycji owocu; gdy osigga si¢ poziom Bodhisattwy, wtedy jest si¢ Bodhisattwa,
gdy Arhata wtedy Arhatem, gdy Buddy wtedy Budda. Taka jest miara. Na podstawie
wszystkiego, czego ktos samemu dokonat, bedzie oceniana jego potgzna cnota. Pozycja owocu
jest jego poteznym $wiadectwem. Prawie w kazdej metodzie kultywacji kultywuje si¢ w ten
sposob. Tak dlugo, jak jeste$ zyjaca istota w tym kosmosie, nie potrzebujesz si¢ o to martwic,
poniewaz cztowiek koniecznie musi kultywowaé w taki sposob. Jakby to byto, gdyby ktos
wznidst si¢ do nieba, ale niczego tam nie miat?

Pytanie: Niektorzy mowili, Ze powiedziales, Ze to za wolno, jesli przeczyta sie Zhuan
Falun w pottora dnia.

Mistrz: Nigdy czego$ takiego nie powiedziatem! Uwazam, Ze jest to za szybko.
(Oklaski) Mowitem wam, zebyScie w pelni wykorzystywali ten czas, zeby czytaé¢ ksigzke.
Wtedy tamten kto$ popada w druga skrajnos¢. Czyta i czyta i czyta i czyta, czyta z catych sit.
Nawet nie wie, co czyta. Co zatem czytasz? Czyz nie miale$ ,,studiowaé Fa”? Uczy¢ si¢ Fa,
studiowac Fa, gdzie jest wtedy ,,studiowanie”? Jak mozesz kultywowac, gdy nawet nie wiesz,
co przeczytale§! Musisz wiedzie¢, co czytasz w danym momencie! Musisz wiedzie¢, jakie
stowa czytasz i jakie majg znaczenie na powierzchni! Jak mozna to nazwac studiowaniem Fa?
Jaki bylby pozytek z takiego czytania ksigzki? Moglbys$ rownie dobrze przekartkowac ksigzke
1 uzna¢ sprawe za zalatwiong. Rozumiesz, co mowig?

Pytanie: Czy przy wykonywaniu pierwszych czterech ¢wiczen rece powinny zostac¢ w
pozycji Jieyin po kazdym ¢wiczeniu, czy tez powinno sie je rozlgczy¢ i wtedy przy nastgpnym
¢wiczeniu znow ztozZy¢ do pozycji Jieyin?

Mistrz: Pomiedzy dwoma ¢wiczeniami robimy tylko raz Jieyin, nie powinno si¢
roztaczac rak, a nastgpnie mozna rozpoczac kolejne ¢wiczenie.

Pytanie: Jingwen ,,Objasnianie Fa’ nie jest tatwy do zrozumienia.

Mistrz: Zgadza si¢. Pozwalam wam zrozumie¢ go powoli, poza tym nie zostal
napisany do tej twojej strony, ktora nie jest w pelni wykultywowana. Ale obojetnie, jak gleboko
go zrozumiates, nie zrozumiates tego zle. Glgbokos¢ doznan jest rozna. Mozna tyle zrozumiec,
ile mozna. Gdybym wyjasnit ci go od podstaw, wtedy nie pisalbym tego w ten sposéb. Wigc
mozesz spokojnie 1 powoli uczy¢ si¢ go i powoli poznawac. Nie tylko ty uwazasz, ze trudno
jest go zrozumieé, ale wszyscy na calym §wiecie uwazaja, ze jest trudny do zrozumienia.

Pytanie: Jaka jest roznica pomigdzy zasadami Fa, ktore zrozumiato si¢ przed i po
oswieceniu?

Mistrz: Pod wzgledem Zhen, Shan, Ren nie ma zadnej r6znicy. Ale to jest ogodlna
prawda — po oswieceniu poznasz nagle duzo szczegotow zasad Fa 1 podstawowych zasad
swojego poziomu, 1acznie z zasadami wszystkich poziomdw, ktére znajdujg si¢ ponizej twojego
poziomu. Fa, ktore datem wam do czytania jest napisane jako streszczenie. Te faktyczne prawdy
Fa bedziecie mogli ujrze¢ po osiagnieciu Doskonatosci.



Pytanie: Czy wszystkie bostwa, ktore zostaly ochronione, aby mogly pozostac, wiedzg,
ze istnieje Fa kosmosu? Dlaczego nie znaly go wczesniej?

Mistrz: Prawdziwa posta¢ kosmicznego Fa nie moze by¢ widziana przez istoty
kosmosu. We wczesniejszym kosmosie tez istnialo Fa, a wcze$niejsze istoty wszystkich
poziomow kosmosu tez tego nie widziaty. To Fa, ktére wam wyjasnitem, wyrazitem ludzkim
jezykiem; jednakze r6zni si¢ ono od konkretnej ekspresji prawdziwej postaci Fa. Po tym, jak
pozniej dojdziecie do Doskonatosci, rowniez nie bedziecie mogli ujrze¢ formy egzystencji Fa.
W tym wszech$wiecie istnieje wiele cudow, ktdre nie mogg zosta¢ poznane przez zyjace istoty
wszech§wiata. Ale wszystkie te zjawiska w tym wielkim wszech$wiecie wystarcza, aby nadac
twemu zyciu smak. Zachwycisz si¢, gdy otworzysz oczy i zobaczysz zjawiska w zwyklym
ludzkim spoteczenstwie, gdy z wysokiego poziomu spojrzysz na roztaczajacy si¢ wspanialy
widok wszystkich istot, wszystkich rzeczy i struktur¢ kosmosu. Ten widok jest po prostu nie do
opisania. Ale niektore rzeczy, jak podstawy wszechswiata, nie moga zosta¢ poznane przez
istoty, gdyz nie macie az tak wysokiej i poteznej cnoty, a to jest okreslone i ograniczone przez
wasz poziom kultywacji.

Pytanie: Nie nalezy celowo tracié¢ lub celowo zyskiwac; powinno sie ogolnie podgzac
za naturalnym biegiem, tylko tak mozna spetni¢ wymagania wysokich zasad Fa. Czy takie
zrozumienie jest prawidtowe?

Mistrz: W zasadzie jest to prawda. Jednakze to, czy mozecie to osiggnaé, pochodzi z
tego, czy wasz xinxing osiggnal dany stan. Ale tym, co powinien osiggna¢ kultywujacy, jest
sposob postepowania, wyzszy od zwyktego ludzkiego opanowania. Niektorzy chca podczas
kultywacji uzywac jakich§ metod. Wzywam was dzisiaj do kultywacji w dany sposob, ale
niektdrzy chcg sobie koniecznie wymysla¢ co$ oryginalnego. Przyktadowo nic nie jedza i nie
pija i chcg uprawia¢ bigu. Lub caly dzien chodza niechlujni i zaniedbani; mezczyzni nie
wygladaja jak mezczyzni, a kobiety nie wygladaja jak kobiety. Nie dbaja juz o siebie i
zachowuja sie nierozwaznie. Jak tylko zaczynaja mys$le¢ o kultywacji, wspominaja
wezesniejsze formy kultywacji. Gdy tylko my$la o kultywacji, to my$la o Zhang Sanfengu?,
niechlujnym i zaniedbanym. Nie powinno tak by¢. Mowitem wam, abyscie tak dobrze jak to
mozliwe kultywowali w formie spoteczenstwa zwyktych ludzi. Gdy kazdy z was jest niechlujny
1 zaniedbany w spoteczenstwie codziennych ludzi, wowczas oznacza to, ze sabotujecie zasady
Fa w spoteczenstwie zwyktych ludzi. Ja nigdy nie pokazywatem si¢ tak przed wami. Wiecie,
ze podczas kazdego wykladu Fa zawsze ubieratem si¢ porzadnie. Daj¢ wam przyktad i tez
powinniscie przyktada¢ do tego wagg.

Pytanie: Czy prawo ,, formowania, stagnacji i degeneracji” mozna udoskonalic jeszcze
bardziej za pomocq bezgranicznej mgdrosci Mistrza?

Mistrz: To pytanie jest juz bardzo wysokie. Cechg naszego Falun jest to, ze potrafi on
automatycznie korygowac i uzupetlia¢ wszystko, co nie osigga standardu. Oznacza to, ze
nieprzerwanie wszystko harmonizuje. Celem rektyfikacji przez Fa jest wlasnie uczynienie
rzeczy pigkniejszymi i lepszymi.

Pytanie: Czy mozna po medytacji w lotosie od razu is¢ spac?

Mistrz: Oczywiscie, nie stanowi to problemu. Gdy chce ci si¢ spaé, to mozesz 1$¢
spa¢. W $rodku nocy mozna wsta¢ i medytowacé w lotosie, po skonczeniu ¢wiczenia mozna od
razu potozy¢ si¢ spa¢. Bedzie ci si¢ spato dobrze.

Pytanie: Gdy czltowiek, ktory zdawat si¢ dobrze kultywowa¢ Falun Dafa, nagle zginie
w wypadku samochodowym, moze by¢ postrzegany jako demon?
Mistrz: Nie odnios¢ si¢ bezposrednio do tego przypadku. Nie odpowiem

2 Zhang Sanfeng - taoistyczny niesmiertelny znany jako tworca taiji.



bezposrednio na twoje pytanie. Narodziny, staros¢, choroby i §mier¢ istniejg w spoteczenstwie
zwyktych ludzi. Czy ktos$ jest kultywujacym lub czy moze doj$¢ do doskonatosci, w obecnej
fazie nie mozna tego rozpozna¢ na powierzchni. Wczesniej powiedziatem: witasnie podczas
waznych wydarzen serce cztowieka bedzie stale sprawdzane. Niektérzy zmarli podczas
praktykowania; jest to po to, aby zobaczy¢, jak na to reagujesz. Moglo by¢ tak, ze doszedt do
doskonatosci; lub mogt by¢ rowniez demonem. Nic nie dzieje si¢ w odosobnieniu. To wszystko
stuzy sprawdzaniu serc ucznidw. Sprawdzane jest, czy w kluczowym momencie mozesz i8¢
dalej. Istniejg ludzie, ktéorzy oddaja si¢ tej sprawie w stu procentach i osiggngli stan
Doskonatosci, stworzyli innym uczniom taka mozliwos$¢. Takie co§ moglo zaistnie¢, ale w
zasadzie nie zgadzam si¢ z tym. Sg tez niektorzy, ktdrzy przyszli, zeby w ten sposob szkodzi¢;
oni wlasnie w ten sposob przeszkadzaja. W kluczowym momencie nagle w ciebie uderzaja.
Jednakze my ich wykorzystujemy do testowania ludzkich umystow. W kluczowych momentach
wida¢, czy potraficie dalej kultywowac. Kultywacja jest bardzo powazna.

Pytanie: Co nalezy rozumieé pod pojeciem ,,Bogowie”, jak w ,, Buddowie, Tao i
Bogowie”’?

Mistrz: Wiecie, ze wsréd Osmiu Form Buddoéw Niebianskich Straznikéw Fa jest
wielu Bogow. Sa to Bogowie rozpoznawani w Buddyzmie. Bogowie w tym wszech§wiecie nie
ograniczajg si¢ tylko do tamtych, gdyz na wszystkich réznych poziomach istniejg rowniez rozni
niebianscy Bogowie. Zarzadzaja oni bezposrednio wszystkimi istotami wszech$wiata; sa na
wszystkich poziomach. Budda jest szczegdlnym Bogiem, kultywuje on mitosierdzie, ktore
powstaje poprzez kultywacje Shan. To jest Budda. Tao kultywuje prawdomownosé, z ,,Zhen,
Shan, Ren” obiera Zhen jako punkt wyjsciowy. Dlatego nie przywiazuje wagi do zbawienia
wszystkich istot, po tym jak si¢ do konca wykultywowato. Ale utrzymuja, zeby ,,wszystko
osagdza¢ wedhug prawdy”. To jest Tao - wielka droga prawdy. Wlasciwie oni wszyscy sa
Bogami. Wsrod tych Bogoéw sa zatem rowniez Bogowie, o ktorych akurat méwitem, ktorzy
zarzadzajg wszystkimi sprawami wszystkich istot we wszechswiecie, tak jak owi Buddowie i
Tao. Poza tym jest rowniez wiele innych, wszelkiego rodzaju wyzszych istot. Odnosz¢ si¢ do
nich w sposéb ogolny [nazywajac ich] Buddowie, Tao i Bogowie.

Pytanie: Gdy czas kultywacji dobiega konca i niektorzy ludzie nie doszli do oswiecenia
i do otwarcia gong, czy osiem dziesigtych energii kultywacyjnej zostanie odciete, z tego, co z
powodzeniem wykultywowali?

Mistrz: U tych, ktérzy nie doszli do Doskonatos$ci, nie ma tego tematu. U tych, ktorzy
nie doszli do Doskonatosci, nie ma mowy o tym, zeby wypetié¢ swoj §wiat. Ich to nie dotyczy.
Dla tych, ktorzy nie doszli do Doskonatosci jest kilka nast¢pujacych drog: jednym z nich jest
wyeliminowanie wszystkich gtéwnych przywigzan, wtedy moze uda¢ si¢ do poziomu, ktory
jest nizszy niz jego pierwotny. Jeszcze inng mozliwoscia jest, gdy chce dalej kultywowac, moze
wtedy ze wszystkim, co posiada i co zostalo zamknigte, narodzi¢ si¢ ponownie i kultywowac
w nastepnym zyciu. Inng dalsza mozliwoscig jest, ze nie chce juz dalej kultywowac. Gdy nie
chce dalej kultywowac, rzeczy, ktore wykultywowal, zostang zamienione w szczescie 1 cnotg.
Zostang zamienione w nagrode szczescia, jak pienigdze, majatek, chwata, korzys$ci osobiste i
wysoka pozycja, z czego bedzie mogt korzysta¢ w nastepnym zyciu. Najprawdopodobniej sg
to takie rzeczy.

Pytanie: Molekuly sktadajq sie z atomow, a atomy znajdujq si¢ w molekutach. Jak to
jest, ze catkowita struktura atomow jest wieksza od molekut?

Mistrz: Molekuly nie sg niezaleznymi czastkami, one istniejg w grupach. W jezyku
wspotczesnej nauki istniejg w grupach. Oznacza to, ze sg wszedzie w rozleglych przestrzeniach
na swoim poziomie. To ,,wszedzie” tak naprawde ma swojg granice i zakres; to znaczy, zakres,
w ktoérym znajduja si¢ atomy i ich wolumen, jest o wiele, wiele wigkszy od wolumenu pola, w
ktorym znajdujg si¢ rozproszone molekuty. To, ze ,,atomy znajduja si¢ w molekutach” jest tym



co dostrzezono za pomocg istniejacych srodkéw naukowych i technicznych. W rzeczywistosci
to pojecie nie jest poprawne.

Pytanie: Fo Fa z Zhen, Shan, Ren jest Fa tego wielkiego wszechswiata. Czy jest ono
rowniez Fa innych duzych wszechswiatow?

Mistrz: Tak. Tego, jak wielki jest wszechswiat, jak wielka jest twoja wyobraznia i jak
duzy obszar wszech§wiata masz na mysli, w rzeczywistosci nigdy nie begdziesz potrafit tego
poja¢. Nie masz réwniez tak wielkiego wyobrazenia, dlatego méwisz o tym w taki sposob.
Wszystko jest skonstruowane z Zhen, Shan, Ren.

Pytanie: Jak Zhen, Shan, Ren generuje prawa innych wszechswiatow?

Mistrz: W innych wszech§wiatach réwniez sa te zasady. Na tym samym poziomie,
obojetnie jak daleko jest dany wszech§wiat, podlega on, tak jak i inne wszechswiaty, doktadnie
takim samym zasadom Zhen, Shan, Ren na tej warstwie cial niebieskich, wszystkie sg zgodne
z kryteriami zasad tego samego poziomu. Obojetnie, jak wielki w twoim wyobrazeniu jest
wszechswiat, jest on czastka na swoim poziomie, dlatego czastka ta musi odpowiadaé
kryteriom tego poziomu, by istnie¢ na tym poziomie. A te kryteria ucielesniaja natomiast to
konkretne Fa z tego poziomu.

Pytanie: Czy bezgraniczna potezna cnota pochodzi ze znoszenia cierpien, czy jest
czyms co oryginalnie si¢ posiada?

Mistrz: Troche pochodzi ze §wiata danej osoby. Takie istoty pierwotnie powstaty na
tym poziomie, ich poziom jest wtasnie tak wysoki, one sg wiasnie takimi wysokimi istotami.
Tak samo jest u ludzi: narodzite$ si¢ pomiedzy ludzmi i podobnie twoje dzieci urodzg si¢ i
dorosng jako istoty ludzkie. W zadnym wypadku nie bgda zwierzgtami. We wszechs§wiecie
istnieje wiele wykultywowanych wielkich o$§wieconych istot, ktore sa wspaniate. Istniejg tez
takie, ktore wzniosty si¢ poprzez kultywacje.

Pytanie: Sprezentowatem wielu ludziom ksigzki i nagrania audio. Niektorzy z nich juz
nie praktykujq. Czy powinienem odzyskac z powrotem te ksigzki i nagrania audio?

Mistrz: Jesli naprawde nie praktykuja, to zabranie ich z powrotem nie stanowi
problemu. Jezeli nie mozesz ich tatwo odzyskac, to mozliwe, ze pdzniej kto$ z przeznaczeniem
zobaczy je u niego w domu i zabierze ze soba. Je$li mozesz je tatwo zabra¢ z powrotem, zabierz
je z powrotem. Mozesz sam zadecydowac. Jak chcesz.

Pytanie: W jingwen ,, Rozmowa z czasem” jest napisane: ,,(...) mikroskopijna materie
niszczqceq ludzkosé (...)”. Co mozna przez to rozumiec?

Mistrz: Mozesz to tak rozumie¢, jak to rozumiesz, gdyz nie zrozumiesz tego zle. Uyme
to tak: w pewnym momencie we wspaniatych ciatach niebianskich nie istniejg istoty, ktore maja
ksztalt. Sg one wszystkie bezpostaciowymi istotami. Wypelniajg one wszedzie wszelkie ciata
niebianskie. Nazwe je teraz substancjami, ale one s3 Bogami. Mogg one zgromadzi¢ si¢ w
dowolny ksztalt. Ale one nie lubig przyjmowa¢ wygladu, one istniejg wtasnie w taki sposob.
Wiec jesli wszech§wiat zdegenerowal si¢ — wszystkie substancje majg zarowno pozytywna jak
1 negatywng strong, obie strony zdegenerowaly sie, ta pozytywna strona tez nie jest juz w
porzadku, wigc w przypadku negatywnej strony jest jeszcze gorze;.

Pytanie: ,,Twojg odpowiedzialnoscig jest kultywowacé swoj umyst, zerwac z
pragnieniami i by¢ trzezwo myslgcym, magdrym i nieomamionym”. Czy , twoja
odpowiedzialnos¢” odnosi sie do odpowiedzialnosci za siebie samego?

Mistrz: Doktadnie tak. Czy twoja kultywacja nie zalezy od ciebie samego? Ma to takie
znaczenie. Musisz kultywowac¢ siebie samego. ,,Kultywowa¢ umyst, zerwa¢ z pragnieniami”,
kultywowac¢ twdj xinxing 1 porzuci¢ ziemskie pragnienia - pragnienie tego albo tamtego 1 che¢



posiadania wszystkiego: kto bedzie za ciebie kultywowac, jesli ty sam siebie nie kultywujesz?
Gdybym to ja za ciebie kultywowal, wtedy nie bytaby to twoja kultywacja. Co nie? ,,By¢
trzezwo myslacym, madrym i nie omamionym” oznacza, ze jesli poprzez kultywacj¢ usuniesz
wszystkie takie rzeczy, zobaczysz w Fa wyzsze zasady i osiagniesz wyzszy poziom, ostatecznie
osiggniesz stan Doskonalosci. Nie dajesz si¢ wigcej zwies¢ rzeczom z niskich poziomow i
sercom zwyktych ludzi. Czy wszystkie te rzeczy nie muszg zostaé przez ciebie zrobione? Tak
trzeba to rozumiec.

Pytanie: Czy Bogowie wewngtrz Trzech Sfer sktadajq si¢ z substancji atomowych?

Mistrz: Te na danym poziomie muszg odpowiada¢ kryteriom owych poziomow. Ale
niektore bostwa wewnatrz Trzech Sfer przerastaja poziom, na ktérym si¢ znajduja.
Powiedzialem, Ze ich ciata sktadaja si¢ z atomow, ale w zadnym wypadku nie odnositem si¢ do
tych atomow, ktore teraz widzimy, te, ktore sg powtoka atomow. Ten wszechswiat jest bardzo
mistyczny i przecudowny.

Pytanie: Przy zbieraniu dowodow w trakcie sledztwa, gdy podejrzany nie mowi
prawdy i my z nim ostro postgpujemy, czy jest to wtedy sprzeczne z tym, ze kultywujemy Zhen,
Shan, Ren?

Mistrz: Jesli podejrzany nie méwi prawdy, trzeba zmusi¢ go do méwienia prawdy. To
jest obowigzkiem w twojej pracy. Mozesz mowi¢ w srogi sposob, ale nie powiniene$ si¢
denerwowac, nie mozesz tez wyzywac ludzi, ani ich bi¢. Nasze zbieranie dowodow w trakcie
dochodzenia jest troche inne niz zagranica. Zagranicg zwraca si¢ uwage na dowody. Chinczycy
tymczasem zmuszajg niekiedy ludzi do méwienia, nawet jesli nie majg dowodow. W kazdym
razie, radz sobie z tym wlasciwie. To znaczy, zajmuj si¢ tym dobrze, wedlug kryteriow
praktykujacego.

Pytanie: Dlaczego ci, ktorzy mogg otrzymac tatwo Fa sq zawsze ludzmi, ktorych Zycie
nie jest takie pomysine?

Mistrz: Skad takie przypuszczenia? Posrdd naszych ucznidow, ktorzy otrzymali Fa,
jest wielu wielkich biznesmendw, wielu ma wysoki status spoteczny. Wielu naszych uczniow
Dafa jest mtodymi i wyksztatconymi ludzmi. Istnieje bardzo duzo ludzi piastujacych wysokie
stanowiska 1 wysocy urzednicy o wysokim statusie spotecznym. Posréd widowni mamy tez
wielu odnoszacych sukcesy biznesmenow i oni kultywuja bardzo dobrze. Jest tez wielu lekarzy
1 adwokatow. Tutaj u nas mamy tez niemato os6b z kregéw finansowych, na wysokich
stanowiskach rzadowych albo z kregdw przemystowych i handlowych, ktérzy otrzymali Fa.
Ale jedno moge wam powiedzie¢: w kultywacji wszyscy sg traktowani tak samo, nasze Dafa w
zadnym wypadku nie bedzie na kogo$ czekato, tylko dlatego, Ze jest jaka$ szanowang osoba.
Absolutnie tak nie bedzie.

Pytanie: Jakie znaczenie, dzialanie i historie¢ ma kasaja, ktorqg Mistrz miat ubrang?

Mistrz: Mowi¢ wam, gdy Siakjamuni byt jeszcze na tym §wiecie, wszyscy uczniowie,
ktorzy za nim podazali nosili takie ubrania. Ze wzgledu na wptyw klimatu mnisi w rejonie Han
nosili wigc chinska odziez ludowa. W rzeczywisto$ci dzisiejsi mnisi noszg ubrania ludzi
swieckich z czasow Dynastii Tang 1 Song. Tylko kolor jest inny. Wcze$niej ludzie nosili chetnie
ubranie z btyszczacymi kolorami. P6zniej bylo to odbierane przez mnichéw jako rodzaj
przywigzania, dlatego nosili ubrania, ktore byly troch¢ bardziej szare 1 ziemiste. Ale ci
prawdziwi uczniowie ze szkot buddyjskich i Buddowie w niebie nosza takie ubranie jak te,
ktore miatem ubrane, tylko ze materiat jest inny; poza tym chodza na boso 1 majg odstonigte
jedno rami¢. Poniewaz my kultywujemy tez do poziomu Buddy, to naturalnie nosimy tez
chetnie ubrania z systemu Buddy. Takie jest tego znaczenie. Ci, ktorzy kultywujga Tao, w
zadnym wypadku nie zgodza si¢ na zalozenie takiego ubrania, gdybys ich o to poprosit. Co nie?



Pytanie: Moja matka ma 84 lata, zZyje samotnie i prawie nie wychodzi ze swojego
mieszkania. Codziennie, poza czasem na positki, studiuje Fa i robi ¢wiczenia. Ona prawie nie
ma okazji do wznoszenia swojego xinxing.

Mistrz: Ci starsi ludzie maja warunki do kultywacji dla starszych ludzi. Ona nie ma
zadnych trudnosci, ale dajemy jej sobie przypomnie¢ rzeczy, ktore wydarzyty si¢ osiem lub
dziesig¢ lat temu, ktorymi mocno si¢ denerwowata. Musimy koniecznie o to zadbac, aby si¢ jej
o tym przypomnialo i musimy zobaczy¢, czy jej serce wzruszy si¢ i czy si¢ tym zdenerwuje.
Niektorzy siedzg i mocno si¢ tym denerwuja, tak ze prawie wychodza z siebie. Nic jej nie
ominie. Musz¢ umozliwi¢ jej kultywowanie siebie, rowniez niektorzy z naszych uczniow — czy
mtody, czy stary- tez takie co$ przezywaja. Sprawiamy, ze wspominaja wilasnie takie
denerwujace sprawy, zeby zobaczy¢, czy si¢ tym zdenerwuja, czy nie. Te drobnostki i blahostki,
ktore skonczyty si¢ dawno temu — sprawiamy, ze wszystko im si¢ przypomina. W kazdym razie
zostang sprawdzeni, jak sobie z tym obchodza.

Pytanie: Szes¢ dni temu widziatem we snie, jak Mistrz byl z nami, gdy studiowalismy
Fa i odpowiadat na pytania. Mistrz nosit te same ubrania jak wczoraj przed potudniem, gdy
bylismy w matej grupie.

Mistrz: Oznacza to, ze to przewidziate$s. Wlasciwie zastaniam dla was wszystkie takie
rzeczy, zebyscie si¢ tym nie trudzili i nie poswiecali temu swojej uwagi. Abyscie wyczuwali
mniej, dzigki czemu szybciej kultywujecie. Inaczej codziennie stawialibyscie takie pytania i
kto wie jak duzo pytan byScie zadali. ,,Co dzieje si¢ z tym? Co dzieje si¢ z tamtym?” W tym
wszechswiecie istnieje po prostu bardzo, bardzo duzo dziwoéw, niesamowicie duzo.

Pytanie: Chce sie zapytad, czy silna wolna i wytrzymatos¢ cztowieka sq wrodzone?

Mistrz: Nie s3 wrodzone. Poméwmy o ludziach i wezmy za przykiad ciato ludzkie.
Jesli ktos zahartowat si¢ w spoleczenstwie zwyktych ludzi przechodzac przez nieszczgscia, to
moze juz mu wtedy nic nie przeszkadza; albo jesli przezyt wiele, ma silniejsza wole¢ i mniej dba
0 rézne sprawy; mozna tez sta¢ si¢ silniejszym poprzez kultywowanie. Gdy podwyzsza si¢
poziom, podwyZsza si¢ tez wytrzymalosc.

Pytanie: Czy mozemy podczas kultywacji porzucic¢ wszystkie zle rzeczy jakie mamy?

Mistrz: Tak musi by¢. Niektorzy nasi uczniowie mysla: nauczycielu, my jestesmy tacy
zli w spoteczenstwie zwyktych ludzi; czy po tym, jak osiggniemy poziom Buddy, naprawde
zapomnimy wszystko co przezyliSmy jako ludzie? [Myslisz tak] bo zyjac pomiedzy zwyklymi
ludZmi, wyobrazasz sobie, jakie stany maja Buddowie. Ludzkie mys$li tacznie z twoimi
strukturami myslenia 1 sposobami myslenia bgdg si¢ wszystkie zmienia¢. Jak juz nie bedziesz
ograniczany uczuciami na poziomie zwyktych ludzi, gdy juz nie bedziesz ograniczany innymi
substancjami na poziomie zwyktych ludzi, uwolnisz si¢ z tego otoczenia i nie bedziesz miat juz
tego stanu. Po tym, jak wykultywujesz wzwyz, ta odrobina twojej powierzchownej ludzkiej
formy postuzy jako rodzaj pamieci. I do tego czasu twoje mys$li wzniosg si¢ na poziom mysli
Buddy, albo Boga, albo Tao, beda one twoja najlepsza czescia. Tych powierzchniowych rzeczy
cztowieka 1 nawet wspomnien nie bedziesz chcial nawet dotykac, nawet nie begdziesz chciat
tego wspominac.

Pytanie: Kiedy nowy kosmos bedzie konstruowany, czy demony nadal bedq istnie¢ na
roznych poziomach?

Mistrz: Jest jedna sprawa, ktéra moge wam powiedzie¢: Jesli istnialyby tylko
pozytywne rzeczy 1 nie byloby negatywnych, to zadna zywa istota nie uznawataby tego zycia
za interesujace. Gdyby wszystko ci si¢ udawato, dostawalbys$ wszystko czego by$ chciat i nie
mialtby$ trudnosci ze zrobieniem czegokolwiek, to niczego bys nie docenial ani nie cenit. Nie
mialtby$ tego uczucia szcze$cia jakie si¢ ma z pokonania przeciwnosci, ani rado$ci triumfu. W
takim przypadku nie cenitby$ ani nie docenial niczego i1 uznawalby$ Zzycie za pozbawione



znaczenia. Ludzie rywalizujg 1 walczg w zwyklym ludzkim spoteczenstwie 1 jest to dla nich
interesujace. Uwazaja, ze na koniec zycia ciekawie bedzie spojrze¢ wstecz i [przyjrzec si¢]
temu. Tacy sa ludzie. Niemniej jednak negatywne elementy beda na réznych poziomach, to
pewne. Nie sa one spowodowane kultywacja lecz zaaranzowane przez Fa.

Pytanie: Co mam zrobié, jesli podczas medytacji widze rzeczy, ktorych nie chce
widziec¢?

Mistrz: Jesli je widzisz, to niech tak bedzie. Nawet, jak nie chcesz ich widzie¢, to je
widzisz. Nie przejmuj si¢ tym, nie moga ci ani zaszkodzi¢, ani ci¢ dotkngé. Zostaw to i nie
przejmuj si¢ tym. Szczegdlnie gdy jako zwykly czlowiek robisz ten pierwszy krok i mozesz
widzie¢ niebianskim okiem, to gwarantowane ze widzisz rzeczy tego niskiego poziomu, ktore
sa bardzo zle; i1 boisz si¢. Ale tak dlugo, jak czgsto czytacie ksiazke, uczycie si¢ wigcej Fa i
szybciej kultywujecie, przebijecie si¢ bardzo szybko przez ten poziom. To co zobaczycie
p6zniej, nie bedzie juz tym czyms, ale czyms dobrym.

Pytanie: W trakcie gdy cztonkowie mojej rodziny praktykujq inne qigong czuje sig
bardzo zle podczas wspolnego éwiczenia w punkcie ¢wiczen. Czy zjawiska, ktore czasami widze,
sq w jakis sposob wrozebne?

Mistrz: Gdy co$ widzisz, to po prostu niech tak bedzie. Nie bierz tego na powazne.
Nawet jesli widzisz co$ co pozniej moze si¢ wydarzy¢, mysle, ze nie ma si¢ tym co martwic.
Utrzymuj swoj xinxing i kultywuj. Co do tego, ze inni przeszkadzaja ci przy kultywacji, albo
ze czionkowie twojej rodziny praktykuja inne qigong, to nam one zwyczajnie nie
przeszkadzaja. Jes$li masz uczucie, ze to ci przeszkadza, to mozliwe, ze s3 one dla ciebie
egzaminem. Zobaczymy jak twoje serce zareaguje. Poniewaz praktykujemy prawa drogg,
wielkg drogg, nic nie moze ci przeszkadzac. Jesli nasze wlasne umysty nie sg solidne, to jest to
problem naszego xinxing i zazwyczaj jakie$ sytuacje si¢ pojawig.

Pytanie: Od kilku miesiecy praktykuje Falun Gong i uwazam je za bardzo dobre.
Weczesniej przeszedtem na pewngq religie i teraz mam dylemat. Prosze Mistrza o wskazowke.

Mistrz: Kultywacja to twoja wilasna sprawa. Mozesz kultywowac¢ co chcesz. Jesli
uwazasz, ze po prostu chcesz kultywowaé¢ w religii, to tam kultywuj; jesli uwazasz, ze chcesz
kultywowa¢ Dafa, to kultywuj Dafa. Musisz sam zrobi¢ ten krok. Widze, ze masz dylemat i
musz¢ zobaczy¢, jak stawiasz ten krok. O tym, czego chcesz si¢ uczy¢, decydujesz ty sam.
Jednak wytlumaczylem doktadnie wiele zasad, teraz nie ma zadnych prawych Bogow w Trzech
Sferach, ktorzy zajmowaliby si¢ ludZmi, ani nie ma zadnych prawych Bogow, ktorzy zbawiaja
ludzi. To moge wam wszystkim powiedziec.

Pytanie: Uwazam, ze nie mam wystarczajgco duzo czasu, czesto oszczedzam czas na
spaniu. Czy jest to przywigzanie?

Mistrz: To nie jest przywigzanie. Powiedzialbym, ze jest to bardzo dobre, jesli
wieczorem zarwiesz troche czasu na ¢wiczenia, gdy macie malo czasu, bo w dzien byliscie
bardzo zajeci. Kondycja twojego ciata nie pogorszy si¢ z powodu robienia ¢wiczen ani nie
ucierpisz z powodu braku snu. Nic takiego si¢ nie stanie. Przeciwnie, po ¢wiczeniach
zapadniesz w glgbszy sen 1 bedziesz si¢ czu¢ peten energii. Gwarantowane, ze tak bedzie.

Pytanie: Ci ludzie, ktorzy wierzq w protestantyzm i katolicyzm twierdzq, Ze tam u gory
jest tylko jeden Bog, Jezus. Jak mozna ich przekonad, ze nie ma tylko jednego Boga?

Mistrz: To zalezy od nich samych. Zasady zostaly przez nas wytlumaczone. Tak
naprawde zostato to wypowiedziane w Starym jak i w Nowym Testamencie, ze nie ma tylko
jednego Boga — Jezusa. Co najmniej przed Jezusem byt Jahwe. W Starym i Nowym
Testamencie jest tez mowa o innych niebianskich bostwach. W antycznej Grecji tez byto wielu
Bogow, ktorzy rozpowszechniali wsrdd ludzkosci swoje Fa. Zalezy to od tego, jak ludzie to



rozumieja. W rzeczywistosci w Buddyzmie méwi si¢, ze Siakjamuni nie byt jedynym Budda.
Naturalnie Siakjamuni mowit tez, ze byl jeszcze Budda Amitabha i sze$ciu pierwotnych
Buddow 1, ze jest tak duzo Tathagatow jak ziarenek piasku w Ganges itd. Istniejg tez niezliczone
Wielkie Bodhisattwy. Ale niektérzy mnisi méwia, ze istnieje tylko jeden Budda, mianowicie
Budda Siakjamuni. Dlaczego ich mysli staly si¢ takie waskie, ze uwazaja, iz jest tylko Budda
Siakjamuni? Mozna da¢ im Fa do przeczytania, zeby si¢ tego dowiedzieli; czy chcg sie tego
uczy¢, czy nie, to zalezy od nich. Jesli koniecznie chcg si¢ trzymaé swoich zrozumien, to
zostawcie ich. My radzimy innym tylko zeby byli dobrzy i w zadnym wypadku ich tutaj na site
nie ciggniemy. Powinni$cie to sobie zapamig¢tac.

Pytanie: Gong czlowieka ma wyglqgd tego czlowieka. Dlaczego fatszywy budda, ktory
powstat przez modlenie sig, moze wzigc¢ energie kultywacyjng cztowieka?

Mistrz: On nie moze wzig¢ energii kultywacyjnej zwyktego cztowieka, tylko czi.
Takie jest tego znaczenie. On nie moze wzia¢ zadnej energii. Ale dlaczego chce ja zabra¢? On
powstal przez modlitwe zwyktych ludzi 1 ma ten sam horyzont myslowy co zwykli ludzie.
Dlaczego cztowiek chce kras¢? Bo wiasnie ma takie mysli.

Pytanie: Czy uczniowie, ktorzy po osiggnieciu Doskonalosci pojdg do innych
niebianskich rajow, mogq zabrac ze sobg w podbrzuszu Falun?

Mistrz: Potrzebujesz tylko kultywowaé. Co wilasciwie si¢ z toba dzieje, tego nie
mozesz wiedzie¢. Wiec tylko nieustannie idz do przodu. Powiniene$ mysle¢ tylko o tym, jak
mozesz doj$¢ do Doskonatosci. To jest bardzo wazna sprawa. Najszybciej jak to tylko mozliwe
kultywowa¢ z powrotem. To jest dla ciebie najwazniejsze. Masz nie mysle¢ o niczym innym.
To, co ja jako Mistrz ci daje, jest w kazdym razie najlepsze. (Oklaski) Dla kogo stwarzany jest
nowy wszech$wiat 1 wszystko w przysztosci? Czy nie jest to stwarzane dla wszystkich istot?
Czy tak nie jest? Rodzice zawsze chcg da¢ swoim dzieciom to co najlepsze. Chcg przede
wszystkim, da¢ im lepszg przyszto$¢. Oni wszyscy maja takg intencje. (Oklaski)

Pytanie: Doskonatos¢ osigga si¢ w jednej chwili. Jak mozna wtedy dostaé instrukcje
od Mistrza?

Mistrz: Gdy bedziesz sie zbliza¢ do Doskonato$ci zostanie z tobg nawigzany kontakt.
Duzo rzeczy zostanie ci przekazane bezposrednio. Nie jest to jednak tak, jak u niektorych,
ktorzy twierdza, ze doszli juz do Doskonalo$ci. Ci wszyscy, ktorzy twierdza, ze doszli do
Doskonatosci, nie osiggneli Doskonatosci.

Pytanie: Przedstawiajgc Fa ludziom z Zachodu, co zrobi¢, gdy stawiajq pytania
dotyczqce religii?

Mistrz: Daj im ksigzke do czytania. Niech po prostu przeczytaja ksigzke. Pytania
dotyczace religii wyjasnitem w ksiazce. Zapytany, odpowiadaj zgodnie z tym, co jest napisane
w ksigzce - zrob to w ten sposob 1 nie bedzie zadnego problemu.

Pytanie: Gdy siedze w lotosie, to odczuwam bardzo silny bol. Chciatem si¢ zapytac,
czy jest to dobra rzecz, albo czy mam za duzo karmy i mam jq wlasnie cierpigc sptacac?

Mistrz: Nie o to tu chodzi. Nikt nie jest wolny od bolu, gdy siedzi w lotosie. Wielu z
nas wczesniej ¢wiczyto gimnastyke. Tanczyli albo od poczatku mogli siedzie¢ w lotosie. Tacy
ludzie z tatwoscig siadajga w pozycji lotosu. Ale méwie wam, w tamtym czasie nie
kultywowaliscie. Jak zaczniecie kultywowac, nie minie za wiele czasu, jak pojawi si¢ bol. W
zadnym razie nie moze by¢ tak, ze przy ¢wiczeniu nie bedziecie mogli usung¢ karmy, bo udaje
si¢ wam siedzie¢ w lotosie. Jesli kultywujecie, to wtasnie w taki sposob pomagam wam si¢
wznosic.

Pytanie: Jak leze w tozku i ktade rece na brzuchu, czuje, zZe rozciggam sie jak klebigce



si¢ fale. Martwig sie, Ze przez to praktykuje herezje?

Mistrz: To oznacza, ze czule$, jak twoje cialo si¢ zmienia od mikroskopijnego
poziomu do powierzchni. Tak jak poprzednio ttumaczylem, zmieniamy ci¢ od poziomu
mikroskopijnego do powierzchni. I tak, niektorzy, ktorzy sa bardzo wrazliwi, odczuli to. To, co
odczuwales jest tylko odrobing. Jest jeszcze bardzo duzo tego, czego nie mozesz odczué. Poza
tym niektore odczucia sg bardzo bolesne.

Pytanie: Jesli doswiadczylo sie duzo trudnosci w mlodosci, czy takie trudnosci mogq
pomagac przy kultywacji, po tym, jak otrzymato si¢ Fa?

Mistrz: Niektorym moga by¢ pomocne, poniewaz nikomu nie jest tatwo otrzymac Fa.
Jesli temu czlowiekowi jest przeznaczone, zeby otrzymat Fa, to mozliwe, ze w tym celu
znosit trudy przez wiele wiele poprzednich zywotow. Dlatego nie powiniene$ mysle¢, ze dzisiaj
tak tatwo otrzymale$ Fa. Niektorzy cierpieli cate zycie, zeby otrzymac Fa. Ale jak przyszedt
czas na otrzymanie Fa, juz go nie chcg. Wlasnie tego jest szkoda! Bo przybyli tylko po to... Nie
uwazasz, ze to wielka szkoda?

Pytanie: Gdy zaczgtem uczy¢ si¢ Fa, umialem zawsze sobie przypominac, Zzeby wezwac
imie Mistrza, kiedy we snie znajdowatem sie w niebezpieczenstwie. Ale od niedawna zawsze o
tym zapominam i walcze z nimi. Co sie dzieje?

Mistrz: Takich przypadkéw jest mato, bardzo malo. Ale wystepuja w wyjatkowych
przypadkach. Po jakim$ czasie to si¢ skonczy. Nie powinienes si¢ tym przejmowaé, zostaw to.
Po jakim$ czasie bedzie juz w porzadku. Czy nie jest przywigzaniem, jesli ciagle wzywasz
Mistrza, jak cos$ ci si¢ przytrafia? Poza tym przy takich zdarzeniach w $nie powinno si¢ szukaé
powodu w sobie samym. To jest przejaw pewnego okreslonego stanu. Kiedys takie co§ bywato
przy taoistycznych metodach kultywacji. Szczegoélnie przy metodach wewngtrznej i
zewnetrznej kultywacji, zaréwno kultywowali wewnetrznie jaki i ¢wiczyli sztuki walki, przy
takich drogach kultywacji bywa to dos¢ czeste.

Pytanie: Jesli ludzie, ktorzy kiedys cierpieli na depresje i byli uposledzeni umystowo
prawdziwie kultywujq, to czy mogq dojs¢ do Doskonatosci?

Mistrz: Jesli naprawde kultywuja, moga dojs¢ do Doskonatosci. Ale w takich
przypadkach nie powiniene$ praktykowac publicznie, ze wzglgdu na siebie i tez ze wzgledu na
Fa. Jesli nie potrafisz nad sobg dobrze panowac, mozesz wyrzadzi¢ szkode dla Fa, postapisz
zle. Najlepiej praktykuj tylko w domu. Tak dtlugo, jak kultywujesz, troszczg si¢ o ciebie,
obojetnie gdzie praktykujesz. Ale trzeba umie¢ kultywowac, to oznacza, ze trzeba mie¢ jasng
swiadomos¢ 1 by¢ w stanie przechodzi¢ przez testy.

Pytanie: Gdy patrze na pierwszg potowe mojego zycia, czuje Zal i robig sobie wyrzuty.
Jak mam sie z tym obchodzi¢ jako uczen Falun Dafa?

Mistrz: O niczym nie mysle¢. Co si¢ zakonczylo, to si¢ zakonczyto. Ja patrze tylko
na twoje serce, ktore chce kultywowac. Wszystko inne Mistrz dla ciebie zrobi. Jesli nieustannie
myslisz o tym, co si¢ zakonczylo, wtedy powstaje przeszkoda i przywigzanie. Nie powinienes
si¢ juz o to troszczy¢. Nawrd¢ si¢ ku dobru 1 zmien si¢ od podstaw, w taki sposdb staniesz si¢
nowym cztowiekiem. Postgpuj wlasnie tak. (Oklaski)

Pytanie: Przy czytaniu Zhuan Falun mam czasami odczucie, ze moja twarz jest tylko
powlokq i cos z tylu mojej twarzy czyta ksigzke. Co to jest?

Mistrz: To jest wlasnie twdj duch pierwotny i owa mikroskopijna czgs¢ twojego ciata
dominuje. To jest tez co$ dobrego.

Pytanie: Co sie rozumie si¢ przez stowa xinxing i sfera? Jaka jest miedzy nimi



zaleznos¢?

Mistrz: Jak wysoko wykultywowale$, tak wysoko jest twoj xinxing i to wlasnie
odpowiada tez twojej sferze. Wszystkie mys$li 1 poglady, ktore generujesz w tej sferze
odpowiadaja wysokos$ci twojego xinxing na tym poziomie. Kultywujemy pomiedzy zwyktymi
ludZzmi 1 u nas nie chodzi tylko o to. My si¢ zmieniamy od poziomu mikroskopijnego az do
powierzchni. Jesli wige ludzka powierzchnia ma jeszcze ludzki wyglad, to nadal istnieja tez w
sercu ludzkie poglady. Gdy w koncu uzyskamy Doskonato$¢ wszystko si¢ zmieni. Ale podczas
kultywacji musimy koniecznie stawia¢ sobie surowe wymagania. Xinxing musi przewyzszac
ten u zwyktego cztowieka.

Pytanie: Gdy kazdego rana robie drugie cwiczenie przez dwie i pol godziny a
wieczorem takze medytacje w lotosie przez dwie godziny, to czy nie jest to za duzo jak na
codzienne ¢wiczenia?

Mistrz: Jesli masz czas i wigcej ¢wiczysz, to nie mam nic przeciwko temu. Robienie
¢wiczen jest przeciez czyms dobrym. Ale jezeli czas czytania poswigcasz na ¢wiczenia, wtedy
mowie, ze nie jest to dobre. Bo czytanie ksigzki i uczenie si¢ Fa stoi na pierwszym miejscu, jest
gwarancja, ze mozesz si¢ naprawd¢ od podstaw zmieni¢. To tez jest podstawowa pobudka
twojego wzniesienia. Wykonywanie ¢wiczen jest srodkiem pomocniczym dla Doskonatosci.
Nie powiniene$ stawia¢ ¢wiczen na pierwszym miejscu, a czytania na drugim. Nie mozesz tego
robi¢, absolutnie nie powinienes. Jesli nie potrafisz dosiegnac danej sfery, jak twoje ¢wiczenia
maja ci¢ gdziekolwiek doprowadzi¢? Pomimo ze dziata to automatycznie, energia
kultywacyjna nie moze w ten sposob automatycznie wzrasta¢. Gdy standard twojego xinxing
osiggnie owg wysokos¢ 1 jesli przez czytanie zrozumiesz zasady Fa, to twoj gong wzro$nie
momentalnie. Dlatego nie podkreslalismy tak bardzo, ze powinno si¢ przeznacza¢ wigkszej
ilosci czasu na ¢wiczenia. Takie jest tego znaczenie. Jednak praktykowanie ¢wiczen jest
konieczne.

Pytanie: Mistrz mowit o tym, ze w niektorych drogach kultywacji duch pomocniczy
opuszcza ciato, Zeby praktykowac i potem ten duch pomocniczy zostat zabity i znow sig narodzit.
Czy w owym ciele kultywowat duch gltowny czy pomocniczy?

Mistrz: Pozwolcie, Zze co§ powiem: czgsto mawiam, ze z latwo$cig mozecie patrze¢ na
wskro$ tego ludzkiego wymiaru, ale bardzo trudno bgdzie wam dowiedzie¢ si¢ ile jest
wymiarow. [Duch pomocniczy] zatatwi to wszystko w innej czasoprzestrzeni. W tych innych
czasoprzestrzeniach istniejg jeszcze inne czasoprzestrzenie. On zrobit to wszystko tam.
Oczywiscie to wszystko kultywowaty duchy pomocnicze.

Pytanie: Nasza grupa é¢wiczen przettumaczylta twoje jingwen na angielski i chcielismy
dac je do czytania niektorym zachodnim uczniom.

Mistrz: Jesli cheieliby$cie wyda¢ jakiekolwiek ttumaczenia, lub opublikowac je jako
ksigzke 1 rozprowadzi¢ je wsrod uczniow, to musi to wszystko zosta¢ oddane do sczytania przez
Glowne Stowarzyszenie i do akceptacji. Bo tacza si¢ z tym sprawy wielkiej wagi, ktore
wplywaja na sprawy naszego catego Dafa, musi to zosta¢ przez nich sprawdzone. Szczegolnie
dotyczy to nagran moich wyktadoéw Fa, gdyz wiele kwestii, ktore tam wytlumaczytem, nie ma
zadnego ogolnego zastosowania. Jesli majg zosta¢ opublikowane muszg jeszcze zostac przeze
mnie opracowane. One powinny by¢ opracowane w formie ksigzki, wtedy moga je wszyscy
czyta¢. Powinny by¢ czyms, co pomoze uczniom kultywowac i1 wznosi¢ si¢. Dlatego nikomu
nie wolno [rozpowszechnia¢ tych rzeczy na wtasng reke]. Wyjasnitem ta kwestie. Jesli robimy
cokolwiek, myslimy zawsze o tym, Zzeby zrobi¢ cos$ dobrego dla Dafa, ale powinni§my tez przy
tym uwzgledni¢ ich wptyw na Dafa jako calos¢. Dlatego powinni$my obchodzi¢ si¢ z tym
powaznie.

Pytanie: W jingwen ,,Stapianie si¢ z Fa”’ Mistrz wspomnial, Ze nie powinno si¢ juz



spedzac za wiele czasu na dyskusjach. Niektorzy zvozumieli to tak, Ze nie nalezy juz brac udziatu
w grupowym studiowaniu?

Mistrz: Wspoélne czytanie grupowe i1 studiowanie Fa powinno by¢ robione dodatkowo
do swojego wiasnego czytania i studiowania Fa. Obydwa sg konieczne. Nie powinno si¢
wpadac z jednej skrajnosci w druga.

Pytanie: Przy uczeniu sie na pamie¢ roznych jingwen mam uczucie, ze sq rozne stopnie
trudnosci w zapamigtywaniu. Czy jest to falszywe wrazenie?

Mistrz: Niektore rzeczy, ktore napisatem nie sg tak tatwe do zrozumienia. To pewne.
Zostaly tak napisane z pewnego powodu. Zrozumiesz tak duzo, jak mozesz zrozumie¢; jednak
nie bedziesz rozumiat ich zle, bez wzgledu na to, jak je zrozumiesz. Roznica polega tylko na
glebi twojego zrozumienia.

Pytanie: Mam takie przyzwyczajenie, by przepisywac jingwen podczas uczenia sig ich
na pamig¢. Co mam zrobic z tymi rekopisami?

Mistrz: W takich kwestiach powinno si¢ mie¢ postawe kultywujacego i by¢ pelnym
szacunku wzgledem Mistrza i Fa. W tym wypadku mozna je spali¢. Ogien zwyktych ludzi nie
moze nigdy dosigegna¢ Bogdw. Dlatego mozna je spali¢, gdy juz si¢ ich nie potrzebuje. Mozecie
robi¢ to w taki sposob, poniewaz jest to szczegodlny okres w historii. Ale ksigzki Dafa w zadnym
wypadku nie mogg by¢ palone.

Pytanie: Dlugoletni uczniowie zawsze chcq zobaczy¢ Mistrza. Czy jest to
przywiqzanie? Gdy widzg Mistrza nie mogq powstrzymac tez i nie mogq powiedzie¢ ani stowa.
Czy jest to kolejne przywiqzanie?

Mistrz: Wasza che¢¢ zobaczenia mnie nie powinna zawiera¢ zadnego przywigzania.
Ale mysle, ze najczgsciej cheecie mnie zobaczy¢ dlatego, ze kultywujecie Dafa i przez to Fa,
ktore Mistrz rozpowszechnit zostaniesz zbawiony. Dlatego chcesz mnie zobaczy¢. Odnosnie
tego, ze jak mnie widzisz to nie mozesz powstrzymac tez: jest to spowodowane tym, ze si¢
zmienite$ i twoje ciato si¢ zmienito. Na powierzchni tego nie wida¢, ale ta cze$¢, ktora jest
dobrze wykultywowana, albo twdj duch pierwotny, wigc ta cze$¢, ktéra nie jest omamiona,
potrafi to zobaczy¢. One ozywiaja si¢ jak tylko mnie widza. Jesli ozywia si¢ nawet troche, to
twoja ludzka czeg$¢ po tej stronie bardzo ostabnie. Powierzchniowy ty nie wie, dlaczego ta cze$¢
ciebie ptacze; ta inna cz¢s¢ ciebie widziala, wszystko co dla ciebie zrobitem. Nie mozesz mi
si¢ odwdzigczy¢ za posrednictwem jezyka ani zadng inng metoda. (Oklaski) To jest stan, w
ktérym w sercu nie wiesz, jak masz za to podzigkowac.

Pytanie: Petny lotos jest bardzo bolesny, ale da sie wytrzymac. Ale inne czesci mojego
ciata majq przez caly czas mocne drgawki, tak, zZe nie moge wejs¢ w stan wyciszenia podczas
medytacji.

Mistrz: Podczas siedzenia w petnym lotosie przez wigkszos¢ czasu beda okresy bolu.
Niektorzy z was nigdy wczesniej nie siedzieli w pelnym lotosie, do tego dochodzi jeszcze to,
ze materialna struktura powierzchni ciala nie potrafi si¢ dopasowac¢ i karma nie moze by¢
usunigta, wszystko to sprawia, ze bardzo przy tym cierpisz. Nawet jesli jeste$ w stanie siedziec¢
w pelnym lotosie przez pot godziny, to gdy skonczy sie pot godziny, znowu bedziesz miat bole.
Z pewnoscig tak bedzie. Wraz z bolem pojawia si¢ tez niepokdj i lgk. Mimo, ze kultywujacy w
przesztosci mnisi zdawali si¢ tylko siedzie¢ w lotosie, to podwyzszali tez przy tym swoj
xinxing. Tyle tylko, Zze oni podwyzszali swoj xinxing nie tak bezposrednio jak my, dlatego ich
postepy byly wolniejsze a kultywacja powolna. Gdy czujesz w sercu niepokoéj 1 Igk, twoja
karma naktania cig, zeby$ zdjat nogi. Jesli masz silng wolg, po prostu nie $ciggaj nog i w ten
sposOb twoje serce wzniesie si¢ w trakcie tego procesu. To jest jeden ze sposobow wznoszenia
posrdd trudno$ci. Czasami odczuwa si¢ straszliwy bol, mozesz tez stac si¢ nerwowy, lub mie¢
mdtosci. Czasami reakcje sg bardzo silne.



Pytanie: Niektorzy uczniowie uwazajq, ze znajdujemy sie juz teraz w czasie koncowym
i dlatego mamy ten czas catkowicie wykorzystac, zeby uczy¢ sie Fa.

Mistrz: Ja przeciez nie mowilem o czasie finiszu. Je$li kto$ chcialby w pekni
wykorzysta¢ ten czas, zeby uczy¢ si¢ Fa, zrezygnuje z pracy 1 zostanie w domu, to powiem, ze
nie jest to nic innego jak sabotowanie Fa. Kto takie co$ rozpowszechnia, kto takie co$ robi,
dziata nieodpowiedzialnie przeciwko Fa i sobie samemu. Kto uczyt ci¢ robi¢ co$ takiego, jak
zrezygnowanie z pracy lub nawet niewykonywanie juz zadnej pracy, kto uczyt ci¢ czego$
takiego? Czy nie sabotujesz tym Fa? Moéwitem, ze ludzie tez harmonizuja Fa. Naturalnie
niektorzy beda mysleli: ,,Jak ludzie moga harmonizujg Fa?”. Pomyslcie o tym wszyscy, Fa
moze was ocali¢, to jest pewne. Wigc jak ludzie mogg harmonizowa¢ Fa? Jesli na poziomie
spoteczenstwa zwyktych ludzi wszyscy bedziecie si¢ zachowywac bardzo zle, zachowywac si¢
jak zwykli ludzie ze spoteczenstwa zwyktych ludzi, wszyscy inni beda mowicé: ,,Patrzcie! Ci,
ktorzy praktykuja Falun Gong tez si¢ tak zachowuja”. Kiedy wszyscy zachowujemy si¢ bardzo
dobrze, jako wymaganie stawiamy sobie kryteria praktykujacego i jestesmy uczniami, ktorzy
otwarcie i zyczliwie kultywuja, pomyslcie, jak inni to widza: ,,Ach, to sg ludzie, ktérzy
praktykuja Falun Gong, oni sg naprawde dobrzy”. Obojetnie, gdzie p6jda, oni sg zawsze
niezawodni; obojetnie, gdzie si¢ znajduja, sg zawsze dobrymi ludzmi. Wtedy inni powiedza, ze
Falun Gong jest naprawde dobre, ze to Dafa jest naprawd¢ dobre. Czy w ten sposob nie
zharmonizowale§ Dafa w tej formie posrod zwyklych ludzi? Czy nie ma to sensu? Gdy zatem
nasze zachowanie nie odpowiada Dafa, wtedy nie tylko nie potrafimy harmonizowac Fa, ale
tez brukamy Fa i szkodzimy Fa. Fa moze ci¢ zbawi¢, ale ty wyrzadzasz mu szkodeg - jak
oceniasz co$ takiego? Jak ty jeste$ oceniany? Kultywacja jest czym$ powaznym. Jak cztowiek,
ktérego ciato jest pelne karmy, moze kultywowaé¢ do Doskonatos$ci, jesli nie bierze tego na
powazne? Czy istnieje na tym $wiecie jaka$ inna sprawa, ktora jest od tego wspanialsza i
powazniejsza?

Pytanie: Intelektualisci majq uczucie, ze przy czytaniu Zhuan Falun nie mogq si¢
dostosowaé. Uwazajq, ze styl jest inny jak przy podrecznikach uniwersyteckich. Czy zalezy to
od ich wlasnego przeznaczenia lub ich karmy?

Mistrz: To jest wlasnie taka przeszkoda dla tych intelektualistow, zeby otrzymac Dafa.
Dlatego muszg si¢ przez to przebi¢. Bo ich nabyte poglady powstrzymuja ich przed tym.
Niektorzy z nich moze nie zgodzg si¢, jak nazywam koncepty uformowane we wspodlczesnej
literaturze nowym stylem bagu?®, ale oni naprawde zdefiniowali znaczenie stéw i fraz nadajac
im definicje tak, ze nie posiadaja one zadnego glebszego znaczenia. To jest wtasnie dzisiejsze
nowoczesne stownictwo, prosty 1 powierzchowny jezyk ludzi. Dochodzi jeszcze do tego to, ze
po tym, jak zostaja zdefiniowane, potrafig wyrazi¢ tylko te powierzchowne kwestie i sg dalece
nieadekwatne do wyrazenia Fa. Niektérzy mowig, ze ksigzki nauczyciela nie odpowiadaja
nowoczesnej gramatyce. Catkowicie to przyznaj¢, one zupelnie nie odpowiadaja nowoczesnej
gramatyce. Ale czy mysleliscie o tym pytaniu? Fa stworzylo warunki i otoczenie dla egzystencji
istot na réznych poziomach, wiacznie z jezykiem i literami ludzi; to oznacza, ze dzisiejsza
kultura ludzkosci tez zostata stworzona przez Fa. Skoro tak jest, jak mozna ogranicza¢ Dafa
kosmosu kryteriami ludzkiej gramatyki? UzyliSmy tylko jezyka ludzkiego i gramatyki do
wyrazenia Fa. Ale to jak my go uzywamy, to zalezy od nas. Uzywam go w taki sposob, zebym
mogt wyrazi¢ glebsze znaczenia. Dlatego catkowicie zrzucilem wigezy nowoczesnej gramatyki
1 w ogole nie dziatam wedtug jej norm. Tak samo jest gdy ucze Fa - nie dziatam wedtug
ujednoliconego jezyka. Tylko tak moge jasno wyrazi¢ Fa. Tak to jest. Fa, takie wielkie Fa
kosmosu, nie moze by¢ ograniczane przez ludzka gramatyke. Ja tylko uzywatem ludzkiego
jezyka. Obojetnie, jak go uzywam i ukladam, najwazniejsze, ze moge wyrazi¢ nim Fa.
Formuje¢ go tak, w jakiej formie moge jasno co$ wyrazi¢. Fa tworzy dla przysztej ludzkos$ci

8 bagu - specyficzny styl pisania, ktory jest wyjatkowo restrykcyjny



nowy jezyk 1 kulture, wszystko wroci do optymalnego stanu. Wigc naturalnie ludzie nie sg teraz
przyzwyczajeni do tego [jak uzywam j¢zykal.

Pytanie: Moja noga byta kiedys skaleczona. Datem jednak rade siedzie¢ w petnym
lotosie. Ale nie wiem, dlaczego ostatnio nie potrafie znow zrobic¢ petnego lotosu, bez wzgledu
na to jak bardzo sie staram?

Mistrz: Wlasciwie powiniene$ spyta¢ sam siebie, jaki jest tego powdd. Czy przy
uczeniu si¢ Fa nie jestes$ juz pilny? Albo czy robisz co$ zlego i nie chcesz tego poprawi¢ albo
tego nie rozpoznales? Jesli dzi§ dziatalby$ odpowiednio z Fa, gwarantowanie, ze moglbys$
siedzie¢ w lotosie 20 minut, jesli wczesniej mogtes siedzie¢ tylko 10 minut. Wielu naszych
uczniéw ma takie dosSwiadczenia. Nie jest to absolutnie. Ten [opisany przez ciebie] problem
moze réwniez powstac, jesli w tym czasie masz duzo karmy do usuniecia.

Pytanie: Odebratem pewne przestania; jak moge rozroznié, czy pochodzq one od
oswieconych istot, czy sq z moich wlasnych mysli?

Mistrz: Jesli odebrale$ jakie$ informacje, nie powiniene$ poswigca¢ temu uwagi. Tak
dhugo, jak uznajesz je za wazne, bedziesz si¢ ich trzymaé. Wtedy uzyja wszystkiego, co
mozliwe, zeby ci przeszkadzaé. Beda ci wysytac przestania w jeden sposob po drugim, zeby ci
przeszkadza¢. Masz zdolno$¢, ktora nie jest zamknieta, co tez jest dobrg sprawa, ale musisz nad
sobag panowac. Obojetnie, jakie to sg informacje, ustyszane czy zobaczone, nie powinienes si¢
tym zajmowac. Kultywuj skoncentrowany na Dafa. Wszystkie zasady zostaty juz stownie
spisane, po co miatby$ si¢ jeszcze troszczy¢ o tzw. przestania? Upadniesz, jesli zostaniesz
zwiedziony przez falszywe przestanie. To jest takie proste. Dlatego powiniene$ koniecznie na
to uwazac.

Pytanie: Jesli istoty, ktore powstaly w przestrzeniach na wyzszych poziomach spadng,
powracajq z powrotem poprzez kultywacje. Czym rozniq sie od tego jacy byli wczesniej?

Mistrz: Istoty na wyzszych poziomach nie mogg spas¢ tak tatwo, jak ludzie to sobie
wyobrazaja. Jak mogtoby to by¢ takie tatwe? Ale taka sytuacja istnieje, Co do tego, ze oni moga
powrdcic przez kultywacje: to jest jeszcze trudniejsze. W zadnym wypadku nie jest to tak tatwe
jak napisanie tych kilku stow. Czy wiesz, jak otrzymate$ Fa? Musiate$ si¢ narodzi¢ na ziemi.
Musiates$ tez narodzi¢ si¢ w tym czasie, w ktorym réwniez narodzit si¢ ten, kto ciebie ocali.
Zeby moc ustyszeé Fa, musisz tez mie¢ okazje spotka¢ tego Wielkiego O$wieconego, ktory cig
zbawi. To w ogole nie jest proste. Gdy juz naprawdg¢ otrzymasz Fa, musisz tez potrafi¢ uparcie
kultywowaé. W przesztosci niektorzy uczniowie Siakjamuniego, byli sceptycznie nastawieni
wzgledem nauczanego przez niego Fa. Wystuchali jak nauczat 1 za dnia zdecydowali si¢
przywdzia¢ szaty, ale wieczorem, gdy czuli si¢ znudzeni porzucali szaty i odchodzili. Tak dziato
si¢ od czasu do czasu. Po tym, jak Budda opuscit §wiat i mingto wiele lat, ludzie zaczeli sobie
coraz bardziej uswiadamiad, ze to byta prawda i dopiero wtedy zaczeli to wysoko cenié. Jesli
ktos potrafi prawdziwie wykultywowa¢ wzwyz, to nie ma zadnej roznicy.

Pytanie: Prosze wytlumacz konkretne znaczenie ,, wyjgtkowa osoba moze osiggngc
Doskonatos¢ na drodze oswiecenia” i ,, Kiedy prawda sie ujawni”.

Mistrz: Wyjatkowa osoba moze osiggna¢ Doskonato$¢ na drodze os§wiecenia. Mowie
wam, wigkszo$¢ z was dojdzie do Doskonatosci poprzez oswiecenie. Nie pokazuje wam jaka
jest prawda, zeby unikng¢ powstania u was jakiegokolwiek przywigzania. Tak to si¢ wiasnie
robi. Jesli ten, kto pozostaje wytrwatly, dalej kultywuje i nieustannie ciggle pilnie idzie do
przodu poprawiajac si¢, powiedziatbym, ze jest naprawde wspanialy. Jak poOzZniej
wykultywujesz wzwyz, bedziesz przez wszystkich podziwiany. To oznacza ,,0siggnigcie
Doskonatosci na drodze o$wiecenia”. Jesli u kogo$ pokazatyby si¢ boskie zdolnosci, tak ze
moglby widzie¢ wszystko, wtedy nie tylko kultywowalby bardzo wolno. Gdyby naprawdeg
wszystko ci si¢ ukazywato, wtedy twoja kultywacja nie bytaby uznawana. Jesli ujawnitbym



wam nawet troszeczke, wowczas ci, ktorzy przybyli z bardzo wysokich poziomdw nie mogliby
juz wrdci¢. Dlatego musimy tak dziata¢, obojetnie z jakiego poziomu przyszedtes. Jak tylko
ujawni si¢ prawdziwe oblicze [czegos], nie bedzie mozna tak tatwo kultywowaé. Stawiane
ludziom wymagania bylyby wtedy bardzo wysokie i formy kultywacji bylyby bardzo
restrykcyjne. Nie mozna byloby tez szybko si¢ wznosi¢.

Pytanie: Czy rozbicie jajka tez zalicza si¢ do zabijania?

Mistrz: Powinno si¢ otwarcie i szczerze kultywowac. W rzeczywistosci juz wczesniej
jasno wytlumaczytem wam te zasady. Prowadzisz ludzkie zycie. Nie jesz migsa, ale twoja
rodzina chce je$¢ migso; ty kultywujesz, ale cztonkowie twojej rodziny nie kultywuja. Mozemy
kultywowa¢ dostosowujac sie do zwyktych ludzi tak bardzo jak to tylko mozliwie. Zwracaj
uwage na gtowne zagadnienia i kultywuj otwarcie i szczerze, a z tatwoscig poradzisz sobie z
takimi sprawami. Nie jest tak, ze mozesz zosta¢ Budda, po tym jak zostaniesz wegetarianinem.
To jest zart. [Nie jedzac migsa] usuwa si¢ tylko jedno przywigzanie, mianowicie przywigzanie
do migsa, przywigzania do hun, tylko to przywiazanie. Ale ile cztowiek ma przywigzan do
usuni¢cia? Jak mozna byloby zosta¢ Budda, usuwajac tylko jedno przywigzanie? To jest
absolutnie niemozliwe. Zeby umozliwi¢ wam kultywowanie pomiedzy zwyktymi ludZmi,
otworzylismy najdogodniejsza brame. Jesli chcesz jes¢ jajka, mozesz je jesé, jesli potrafisz to
zrobi€. Nie stosuje si¢ tego u kultywujacych mnichow, mniszek i pustelnikow.

Pytanie: Jak mozemy jeszcze szybciej usungc przywigzania, ktore sq gleboko
schowane?

Mistrz: Ja je tobie pokaze. Moja jedyng obawa jest to, ze sam nie zechcesz ich usuna¢,
gdy przyjdzie na to czas. Ja je tobie na pewno pokaze, wszelkie przywigzania zostang ci
ujawnione; jesli nawet ja ich tobie nie pokaze, to wskaze ci je kto$ inny. Moze by¢ tak, ze ta
czgs$¢ ciebie zostanie poruszona podczas konfliktu, istnieje tylko obawa, ze znowu bedziesz
szuka¢ na zewnatrz i nie pomys$lisz o swoich przywigzaniach. Na pewno zostanie ci to
pokazane, o to nie musisz si¢ martwic.

Pytanie: Jako uczen jestem gotowy pojs¢ z tobg o kazdej porze. Czy bede swiadomy,
gdy nadejdzie wspanialy moment uzyskania Doskonatosci?

Mistrz: Ci, ktorzy maja osiagna¢ Doskonatos¢, nie przegapig tego. Po prostu
kultywujcie dalej i nie martwcie si¢ o nic. Opowiedzialem wam histori¢ pewnego Arhata,
prawda? Ze wzgledu na strach lub uradowanie nie mozna osiggng¢ Doskonatosci. Jesli chcesz
osiggna¢ Doskonato$¢ na jeszcze wyzszym poziomie, wtedy istnieja jeszcze wyzsze
wymagania. Porzu¢ wszystkie przywigzania. Je§li w danym momencie bedziesz mie¢ kilka
nieczystych mysli, nie osiggniesz Doskonatosci. One ci¢ wstrzymaja.

Pytanie: Mistrz wyjasnia Fa coraz dokladniej. Nie musimy sie juz do niczego wiecej
oswiecac. Czy liczy sig to jako kultywacja?

Mistrz: Wprawdzie widzisz, ze wszyscy tutaj siedzg i stuchajg tego, co thumacze, ale
kazdy rozumie to odpowiednio do swojego poziomu. W zadnym wypadku nie rozumiecie tego
tak samo. (Oklaski) Tak jak powiedzialem: pomimo tego, ze wytlumaczylem wysokie zasady,
wytlumaczylem tylko ich powierzchowne znaczenie. Tego najistotniejszego nie wolno wam
zna¢. Jesli nawet by$s o nich wiedziat, nadal bardzo trudno byloby ci kultywowaé. To co
thumaczytem, to sg tylko podstawowe zasady i1 nie pokazatem wam prawdy. Dlatego nadal
pozostajecie w iluzji. Wiara i niewiara egzystuja nadal jednoczes$nie.

Pytanie: Trzy razy w tygodniu organizujemy studiowanie zhuan Falun. Nie
przeznaczamy czasu na wymiane doswiadczen. Czy tak jest dobrze?

Mistrz: Jest w porzadku. Do omawiania czego potrzeba wam tyle czasu? Czytajcie
ksiazke od deski do deski. Wykorzystujcie czas na uczenie si¢ Fa. (Oklaski) Naturalnie



potrzebne jest tez znalez¢ odrobing czasu, zeby wymieni¢ si¢ swoimi doswiadczeniami.
Mozecie tez wymienia¢ si¢ przemys$leniami po codziennych ¢wiczeniach.

Pytanie: Jaka jest roznica pomiedzy rozmymi poziomami edukacji a zdolnoscig
rozumienia?

Mistrz: Jest kilka roznic. Jesli nie znasz znakow nie mozesz czytaé ksigzki. Jesli nie
znasz wszystkich znakéw masz trudnosci z czytaniem. Wspotczesni ludzie, wszyscy, sa
uksztattowani przez nowoczesng nauke, dlatego moge to wytlumaczy¢ tylko wlaczajac w to
nowoczesng nauke i nowoczesng kulture. Jesli nie znasz znaczenia danych wyrazen, to bedzie
to stanowi¢ roznicg i trudniej bedzie ci studiowaé [Fa]. Ale jesli si¢ starasz, to nic nie
przegapisz.

Pytanie: Jestem ciggle dreczona przez mitosc. Jak tylko mam jakis konflikt z moim
chlopakiem, powstaje u mnie natychmiast uczucie, zeby sig z nim rozstac. Ale pozniej czuje, ze
probuje unikac problemu. Jesli sie z nim pogodze, to czy bedzie to przywigzanie do mitosci?

Mistrz: To sg dwie roézne rzeczy. Mowi¢ ci, dopdki jeszcze nie rozstalas sie ze
spoteczenstwem zwyktych ludzi i nie osiggnetas jeszcze Doskonatosci, bedziesz mie¢ uczucia.
To jest metoda, ktora sprawia, ze mozesz kultywowaé w spoteczenstwie zwyktych ludzi. Jesli
masz uczucia, to istnieje u ciebie jeszcze serce, ktore jest targane uczuciami. Tyle co mozesz
zrobi¢, to thumic je i tak bardzo jak to mozliwe zachowac stan praktykujacego. Nie powinnas
zachowywac si¢ jak zwykly cztowiek, ktory dowolnie robi to co chce. Powinna$ conajmniej
by¢ dobrym cztowiekiem i to r6zni ci¢ od zwyklych ludzi. Naturalnie, jesli szukasz przyjaciela
albo chcesz wyj$¢ za maz, to wszystko nie ma na to wptywu. Taki te sprawy s3 powigzane.
Powiedzielismy, ze powinnismy kultywowaé dostosowujac si¢ do stanu spoteczenstwa
zwyktych ludzi. Jesli wiec kto§ mowi ,,Ja po prostu nie chce mie¢ chtopaka i w tym zyciu nie
chce wychodzi¢ za mgz”, to jest to osobista sprawa tej osoby. Jesli nie chcesz si¢ zeni¢, to po
prostu nie réb tego. Nie zmuszamy ci¢ do tego. Wiec tak to dziala. Ale jako uczen musisz
¢wiczy¢ samokontrole 1 zachowywac si¢ whasciwie.

Pytanie: Gdy moi przyjaciele pytajq mnie o moje osobiste tajemnice, czy moge wtedy
ktamac?

Mistrz: Jak nie chcesz im nic powiedzie¢, to nie mow. Postaraj si¢ o nich nic nie
moéwié. Wszystko o czym ludzie rozmawiaja, to sa tylko takie rzeczy. Radz sobie z tym w taki
sposOb, ktory pozwoli ci kultywowaé dostosowujac si¢ do zwyklego spoteczenstwa i
jednoczes$nie pozwoli spetnié kryteria dla praktykujacego.

Pytanie: Czy mozna klamac, zeby oming¢ problemy, pod warunkiem, Ze nie zrani si¢
innych?

Mistrz: Sprawy w ludzkim $wiecie sg bardzo skomplikowane. Problemy powstaja
poprzez rozne skomplikowane okolicznosci 1 sg bardzo skomplikowane. Ale mowi¢ wam,
kultywujacy nie ktamig. Je§li musisz sklamaé zeby unikngé morderstwa lub podpalenia, to
wtedy, c6z, nie mozna powiedzie¢ zeby$ popehnit blad. Mysle, nie jest trudno praktykujacemu
dobrze wywazy¢ bieg wydarzen. Wihasciwie jest wiele spraw, o ktorych nie trzeba rozmawiac,
jesli tego nie chcemy.

Pytanie: Kultywuje juz ponad rok i wcigz nie moge usigs¢ w petnym lotosie. Im dtuzej
nie potrafie tego zrobié, tym bardziej si¢ niepokoje.

Mistrz: Nie martw si¢. Jesli naprawde nie mozesz tego zrobic, to nie jest powdd, zeby
nie osiggng¢ Doskonatosci. Ale jako kultywujagcemu powinno ci si¢ uda¢ usigs¢ w lotosie.
Mowig ci - to nie jest zart — jesli jako kultywujacy, ktory prawdziwie kultywuje, nie umiesz
usia$¢ w lotosie, to Bodhisattwy tam w gorze beda zastania¢ sobie usta i $§miaé si¢ z ciebie.
Naprawdg. Ale nie przejmuj si¢, z czasem tez ci si¢ uda. Nigdy nie powiedzialem, ze nie starczy



czasu.

Pytanie: Dlaczego podczas robienia cwiczen albo studiowania Fa czuje cieplo na
plecach?

Mistrz: W trakcie przebiegu kultywacji cztowiek doswiadczy wszelkiego rodzaju
réznych stanow, dziesiatek tysiecy, moga si¢ pojawic¢ wszystkie mozliwe sytuacje. Jesli miatby$
mnie wypytywa¢ o kazdy stan, czy moglby$ nadal kultywowac? Czy nadal bylby$
kultywujacym? Wigc nie zajmuj si¢ takimi sprawami i podazaj za naturalnym biegiem rzeczy.
Kultywujacy nie boja si¢ ani zimna ani gorgca. Wiatr tez ci¢ nie moze przyprawic ci¢ o chorobe.

Pytanie: Czy to, ze mqz i zona bedg mie¢ dobry zwiqgzek, jest kwestiq przeznaczenia?

Mistrz: Niebo o tym nie decyduje. Ale istnieje tez koto splaty karmy, jest to
spowodowane karmg. Zwigzki przeznaczenia w tym zyciu wynikaja w wiekszosci z matzenstw
w ich poprzednich zyciach. Tak jest wigkszosci przypadkow. Ale tez nie jest to absolutne.

Pytanie:  Czy mozna przy kultywacji Dafa sktadac¢ dary Bodhisattwie
Awalokiteswarze?

Mistrz: Czytaj ksigzke. Na to pytanie ci nie odpowiem. Wielu uczniéw pyta si¢ mnie:
,»Nauczycielu, dlaczego nie przyjedziesz do naszego kraju? Nauczycielu, dlaczego nie
przyjedziesz do naszego regionu?”, nie jest tak, ze nie chce tam przyby¢. Czekam az wasze
zrozumienie Fa dosiggnie pewnego poziomu i staniecie si¢ dojrzalsi; wtedy tam pdjde. Wtedy
bedzie to dla was korzystne. (Oklaski) Gdybym tam przybyt i spytatby$ si¢ mnie, czym jest
Falun Gong, to przybylbym na darmo. Nieprawdaz? To tak, jak to pytanie. Nasz czas jest bardzo
ograniczony. Ty nie czytasz ksigzki 1 chcesz si¢ mnie tutaj pytaé, czy mozesz sktada¢ dary
Bodhisattwie AwalokisteSwarze, zatem wyjasnianie tobie Fa jest daremne. Czy nie jest to
prawda?

Pytanie: Nauczyciel powiedzial takie zdanie: , Nie znajduje sie w tym Fa”. Jak
powinnismy to rozumiec?

Mistrz: Co jest w tym trudnego do zrozumienia? Nie moge znajdowacé si¢ poza
kosmosem? (Mocne oklaski)

Pytanie: Jednego dnia o trzeciej rano obserwowatem gwiazdy na niebie, zblizaly si¢ z
daleka do mnie az znalazly sie kilka metrow ode mnie. Jak zrobitem si¢ nerwowy, to zniknely.

Mistrz: W innych przestrzeniach mozna zobaczy¢, ze wszystkie obiekty w tym
kosmosie nie sg niezmienne. Ich forma egzystencji tez r6zni si¢ od tej z naszego wymiaru. W
kazdym razie struktura ich czasoprzestrzeni nie jest taka sama jak czas naszej przestrzeni.
Dlatego nie mozesz tego przekonujagco wytlumaczy¢ za pomoca zadnym pojeciem z tej
przestrzeni. To dobrze, Ze widziates to co widziates.

Pytanie: Niektorzy uczniowie sami skopiowali albo wydrukowali Zhuan Falun (tom II)
i rozdali na punkcie ¢wiczen.

Mistrz: Nie wydawali$my juz p6zniej Zhuan Falun tom II, bo w tomie II trafiliémy
Buddyzm w czuly punkt. Dlatego starali$my si¢ ze wszystkich sit w to nie wchodzi¢. W kazdym
razie przestalismy go wydawaé. W porzadku jest zrobi¢ sobie kopi¢ do samodzielnego czytania.
Ale nie mozesz drukowac tego i1 rozdawa¢ dookota lub rozprowadza¢ go wsrod innych.

Pytanie: Kiedys zapalatam kadzidelko, gdy gralam na chinskiej cytrze. Czy nadal
moge to robic?

Mistrz: Mozesz. To przeciez nie jest kultywacja. Zapala si¢ kadzidetka i gra si¢ na
starym instrumencie. To jest szlachetne hobby chinczykéw z dawnych czaséw, bo oni grali na
instrumentach muzycznych, w Go, kaligrafowali 1 malowali. Nie mam tez nic przeciwko temu.



Ale z nieustannym podwyzszaniem twojego poziomu kultywacji zauwazysz, ze wszystkie
twoje ludzkie zainteresowania bedziesz traktowac coraz lzej. B¢da one coraz stabsze, ale teraz
nie powinnas si¢ zmuszac, zeby cokolwiek robic.

Pytanie: Niektorzy twierdzq, ze stowa ,,mniej dyskusji i wiecej uczenia sie Fa”
oznaczajq czytanie Zhuan Falun i innych ksigzek w kotko, raz za razem. Uwazam, ze jest to
ograniczone zrozumienie.

Mistrz: W rzeczywisto$ci, powiniene§ po prostu wiecej czyta¢ Fa. Jesli jestescie
zmegczeni czytaniem, zrdbcie sobie przerwe, odpoczywajgc rozmawiajcie o tym, czego si¢
nauczyliscie. To nie jest problem. Ale méwi¢ wam, nie mozecie komentowac tego, czy Fa jest
dobre, czy nie. I nie powiniene$ traci¢ tak duzo czasu, na rozmawianie o sobie samym.
Powiniene$ czgsto czyta¢ Fa i czgsciej czytac ksiazke. Zgadza si¢? Czlowiek jest jak pojemnik:
jest tym, co w nim jest. Gdy przyjmujesz Fa, asymilujesz si¢ z Fa. Gdy przyjmujesz brud, wtedy
jestes$ brudem.

Pytanie: Pigte ¢wiczenie trwa bardzo dlugo. Jak mozemy Sledzi¢ czas?

Mistrz: Nie ma zadnych ustalonych ograniczen. Rob to wedtug twoich mozliwosci.
Nie ma zadnych konkretnych ograniczen. Jesli praktykuje si¢ pig¢ ¢wiczen pod rzad, trwa to
naprawde troche dlugo. Ale jesli ci si¢ to nie uda, mozesz zrobi¢ sobie przerwe pomiedzy nimi,
odpoczac troche i dalej ¢wiczy¢. Ale powinienes stawiaé sobie samemu wysokie wymagania i
sprobowac ze wszystkich sit wytrzymac.

Pytanie: czas na kultywacje jest ograniczony. Jak powinnismy odpowiednio wywazyé
czas na robienie ¢wiczen i studiowanie Fa?

Mistrz: Nie ma zadnego wspotczynnika. Z tym, ze czas na uczenie Fa jest bardzo
ograniczony, mam na mysli to, ze powiniene$ nieustannie, pilnie i§¢ do przodu. Co do
przysztosci, nie méwitem wam co wydarzy si¢ pozniej. Po prostu ucz si¢ dalej i kultywuj dale;.
Odnosnie przeznaczania czasu na ¢wiczenia 1 uczenie si¢ Fa wystarczy jesli duzo studiujesz Fa
1 robisz ¢wiczenia rano lub wieczorem. Niektorzy wstaja w srodku nocy zeby medytowac i to
tez jest w porzadku.

Pytanie: Efekt jest ten sam, gdy praktykuje si¢ w domu lub w grupie; czy jest jeszcze
konieczne jechanie poditorej godziny, zZeby wzigé¢ udzial w cotygodniowych wspolnych
¢wiczeniach?

Mistrz: Cwiczenie na zewnatrz lub w domu daje taki sam rezultat. Ale jak ¢wiczysz
w domu, to nie masz takiego zewnetrznego czynnika, ktoéry wspomaga twoje ¢wiczenie. Na
przyktad, wszyscy siedza w lotosie i odczuwaja silny bol. Ale jak widzisz, ze wszyscy inni nie
rozprostowuja nog, bedziesz si¢ wstydzit zdja¢ noge. W ten sposob jestes wspomagany, zeby
wydluzy¢ ten czas. Kazdy zachowuje si¢ i wypowiada jak uczen Dafa. To nasze otoczenie jest
bardzo cenne. Zadne inne otoczenie na $wicie nie jest tak czyste jak nasze. Nie masz tego w
domu. W domu jest si¢ troche bardziej nieobowigzkowym, czasami ¢wiczy sie wigcej, a
czasami mniej, czasami jest si¢ pilnym a czasami nie. Mozliwe, ze bedzie si¢ trochg
nieobowigzkowym. Gdy naprawde potrafisz si¢ zdyscyplinowa¢ w kwestii kultywacji, wtedy
rezultat [¢wiczenia w domu czy na zewnatrz w grupie] jest taki sam. Jednak dlatego, ze nadal
masz serce zwyklego czlowieka i nie mozesz si¢ tak dobrze zdyscyplinowaé, méwie wam,
zebyscie robili ¢wiczenia na zewnatrz.

Ponadto zawsze moéwiliSmy tez o rozpowszechnianiu Fa, zeby wiecej ludzi mogto
otrzyma¢ Fa. Czy nie mysleliscie o tym, ze ten widok wielu ludzi ¢wiczacych razem jest
najlepszym sposobem do rozpowszechniania Fa. Dlaczego nie idziesz tam, zeby ich wspomadc
1 dopetnic¢ tego? Oczywiscie, ci, ktoérzy mieszkajg bardzo daleko 1 nie majg tatwego dojazdu,
moga spokojnie ¢wiczy¢ w domu. Gdy pdzniej bedzie wigcej ludzi, beda mogli w ich okolicy
stworzy¢ punkt ¢wiczen. Wtedy bedzie to dla nich korzystniejsze.



Odpowiedziatem na wszystkie pytania zadane na kartkach. Niektorzy chca, abym
zrobil wielkie gesty rak. (Oklaski) Mocne oklaski zdaja si¢ wyraza¢ wasze zyczenie, ze
powinienem to zrobi¢. Co nie? Dobrze! Zrobi¢ dla was zestaw duzych gestéw rak.

(Ttumaczenie z wersji niemieckiej. Ostatnia aktualizacja: 05-12-2019 r.)



